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Tinh D¢ la mot trong muoi tong phdi cua Phat Gido Bcfc Tong khi duoc truyén vao
Trung Quoc cung nhu Viet Nam. Phap mon niém Phat cau vang sanh dan dan tré
thanh phé cdp trong quang dai quan chung. Nguoi ni¢m Phat cau vang sanh cang
ngay cang nhiéu, nhat la trong thoi mat phap cgn dai. Tang cting nhuw tuc moi khi
gdp nhau déu chdp tay va niém: Nam Mé A Di Pa Phdt! Ngay cd nhitng nguoi
khong thuong di chua, khong phai la Phdt tir ciing thudc long cdu Phdt hiéu Di
Da.

Phdp mén niém Phdt cau vang sanh, dé tu, dé thwc hanh cho moi tang I6p tir gia
16i tré, tir tu si dén cur si, tir nguwoi nong dan cho dén vi tién si, bac hoc, nhdt la phi
hop cho chiing sanh trong thoi budi co khi ndng déng nay. Bat ky ai trong chung
ta niém Phdt véi day di tin, hanh, nguyén thi cting sé duoc vang sanh vé canh gioi
ciia Phdt A Di Pa dy vao hang bt thoi Bé Tat.

Khi méi xudt gia hoc dao hdng ngdy ching t6i thwong nghe cdu niém Phdt ciia quy
Hoa Thuwong, quy Sw Ba, Ni Suw, ban hitu dong tu ciing nhw nam nit Phdt tit; dong
thoi chung toi cing thwong nghe quy Hoa Thuong, Su ba khuyén bao nén ni¢m
Phdt cau ving sanh, nhung thuc sw chiing théi chira tham nhdp va hiéu tuong tan
su loi ich cua phap mon niém Phat. Chung t6i ciing co doc mot vai quyén sach noi
vé phirong cdch va loi ich cia phdp mon niém Phdt cau ving sanh; nhung, co lé vi
co duyen chua hoi du hodc tri hiéu biét chira thudn thuc, nén tdm ¥ vin con mo ho
va nghi van nhuw: lam sao lai héa sanh noi hoa sen ma khéng do cha me sanh,
nhitng gi la chin 16p lién hoa héa sanh? Ta Ba thé gidi, Cuc Lac thé gidi ¢é gi
khac biét, sao chung sanh o Cuc Lac thé gioi lai thuan la thanh tinh khong co
nghiép dc; gi la tin, gi la hanh, gi la nguyén...bao nhiéu nghi van cit chong chat
trong tam twéng? Nay co duyén dd dii ching t6i ciing dai chiing noi Phé Quang
Tinh Nghiép Pao Trang Tay Uc hon ba nam qua da thuwong xuyén nghe Thuong
toa Vién Chii giang vé Phdp Mén niém Phdt, cang nghe chiing t6i cang cdm thdy
an lac va thau triét sy vi diéu loi ich bat kha tw nghi cua phap mon niém Phat.
khéng biét cam nghi cia dai chiing dong tham dw trong dao trang nhw thé nao;
nhing, riéng chiing t6i cam nghi ddy la mét nhdn duyén hét sire to 16n va vui vé
doi véi chiing t6i trong thoi gian hoc dao va tu tp.

Vi sw an lac va loi ich thiét thue cho ca nhan chung toi trong thoi gian tu tap, va
nhdn thdy nhitng bai giang vé Tinh D6 nay can nén phé bién réng rdi hon cho
nhitng ai cé duyén véi phdp mén niém Phdt; nén ching t6i quyét dinh gop nhdt va
ghi lai thanh tdp sdch nhé véi nhan dé la: “ Nigm Phdt thanh Phgt”. Sau khi ghi
xong chung toi da trinh lén Thuong Toa Vién Chu xin Ngai xem lai va swa chita
mot vai y sai léech va, dwoc Thuong Toa dé‘ng y cho xudt ban.



Nhitng bai gidng nay dwoc ghi lai tir nhitng budi giang riéng vé Tinh D; nhung,
cung co nhitng bai chung t6i ghi nhitng dogn ngdn tir noi khéa giang Kinh T
Thap Nhi Chuwong va nhiing budi gidng khdc tai dao trang. T uy da co gdng hét sirc
dé ghi lai tron ven y nghia ciia nhitng bai giang, nhing sirc hleu biét va thu thdp
cia chiing t6i ¢é han nén khong thé tranh khoi nhiing so xudt; mong dai chiing
tham dw dao trang Phé quang ciing nhuw quy vi thike gid xa gan niém tinh chi gido.

Phé Quang Tay Uc Chau
Trong Pong Binh Ty, 1996

Tinh 4i 1a c0i nguon cia sanh tir

Chiing sanh trong luc dao sé di c6 luan hoi, song chét 1a do noi i tinh ma ra.
Trong mdt gia dinh cha, me, anh, em, vo chéng, con, chau; cho dén ban be, nguoi
than ké thu, quay quan trong x4 hoi; tit ca gap nhau 13 do tinh ai: yéu, thuong, thu,
han, ghét.... ma c6. Mot ching sanh dugc sanh trd lai coi doi l1a dé: dén, tra, vay,
muon nhimg gi ma ta da thiéu hoic cho ngudi khac trong cudc sébng & qua khir.
Nhitng thtr tinh ai han hep thuong, ghét...da dua di nhung mong phai c6 nguoi dap
lai 43 1am cho chiing sanh dau kho lai cang thém dau kh6 nhiéu hon. Tinh dwa di,
tinh ¢6 vé dd kho; nhung tinh cho di lai khong c6 vé 1a mot diéu kho khac. Thé roi
clr vdy ma xoay van. Puoc thi vui, mét lai budn, han...ma diéu kién dé gay oan
nghiét, han thu...twong tuc trai dai trong nhiéu doi hay ngit ngan vo tan do6 1a tinh
ai gitra vo chong, cha me, anh em trong gia dinh.

Trong mot gia dinh thuong, ghét, y€u, han...cang cao thi sy vay tra trong luc dao
cang lau, cang dai. Ching ta hay nhin vao thuc trang x4 hoi, tir xua dén nay; trén
cac bac vua chua, dai than, dudi dén nhitng nguoi dan qué binh thudng; nhing
canh tranh gianh chém giét thu han, thuong yéu. . .lai thuong xay ra trong gia dinh,
hodc nhiing nguoi than trong gia toc hon 1a nguoi ngoai. Néu cha me 1 bac vua
chua, quan quyén thi con chau thanh toan nhau dé gianh ngdi vi sau khi ngudi cha
nhiam mit. Hodc tranh gianh cua cai tai san néu cha me 13 nguoi giau cd. Vo chong
thanh toan glet hai, dé doat tai san hodc chay theo nguoi tinh moi. ..

Do v6 minh mé md ma ching sanh ludn say mé trong 4o giac tinh i, dé roi gay
nhan yéu, hn, thu, ghét..,ma, thuong thi xay ra cho nhitng nguoi than trong gia
dinh; dé roi luan chuyén trong luc dao luan héi, gap nhau trong tinh ai yéu thuong
hay thu han. Yéu thuong thi tam yén on trong chéc 1at, nhung cang yéu thuong thi
c6 tam chiém hiru va so mat; cho nén ciing dé sinh ra thi han ngat ngan, néu co gi



thay ddi, thé roi tao mot nhan méi trong v6 minh dé nhan lanh mot qua x4u khac
trong trién mien dau kho. Néu gip nhau trong thu han, thi thi tinh ai dau thuong y
lai cang chat chong 1én nhiéu 16p tra vay trong vong nghiép lyc v6 minh. Tuc ngit
Viét Nam c6 cau: “ Con la no, vo (chong) la oan gia, civa nha la nghiép bdo” that
su néu khong c6 soi day oan nghiét cta tinh 4i cot lai thi, chiing ta khéng gip nhau
trong cudc doi day song gié dau thuong tam bo nay.

Néu tinh 4i 14 hanh phuc, 1a vinh hﬁng bat diét, 13 I8 séng cua cudc doi; vay ta hay
nhin xem, ri€ng con nguoi trén trai dat, co6 duge bao nhiéu nguoi hanh phuc that
su, hay chi chiu nhiing ti nhuc va dau kh6 do tinh i gay ra. Vo chong gip nhau
1a do tinh 4i oan gia d kéo dai nhiéu kiép chwra thanh toan xong, nay gip lai dé tiép
tuc yéu nguoi minh dé yéu, han ngudi minh da han...cha me, con cai gap nhau la
dé vay tra, doi nhiing gi ma minh chua giai quyét thoa dang trong nhiéu kiép trudc.
tai sao ngudi con ¢o hiéu, nhung cha me lai khong déy, it thwong? La vi dira con
d3 mang no cia cha me qua nhiéu vé tinh cam cling nhu vat chat ma tir nhiéu kiép
chua tra xong, hom nay gap nhau dé tra ng. Trai lai, nhitng dtra con nghd nghich,
hu hong nhung cha me hét tam cham soc, che chd, d6 ca tai san cho con tiéu xai
ma khong héi tiéc; 12 vi cha me d no ngudi con, nén nay gip nhau dé thanh toan
no ci.

Tat ca nhing thr tinh cam y€u,hén, thuong, ghet...thuong xay ra trong cudc song
cta thé gio1 nay la do ching sanh da bao phen chim n6i tao nén; chung ta khong
the chay tron ra ngoai dugc néu khong quyét tdm dit trir nhimg thir tinh 4i mé mo
ay. Tinh ai 1a so1 déy vo hinh da ct chat chung sanh trong van kiép truong chinh
cua cudc song HOm nay nh¢ anh sang cua Phét Da chleu soi, ta nhin thay duoc su
v6 minh den t6i ctia soi ddy tinh 4i; nén, quyét tam cit dit dé diing manh vuot ra
ngoai vong cuong toéa. Vay phuong phap 1am cho soi day tinh 4i dan dan tan bién
dén khi khong con dt minh luc dé cot ta lai d6 13: ““ sdu chit Di Da tiéu nghiép
chwéng” hay “ sdu chit Di Pa odn tinh déu dirt”. O4n tinh 13 do ¥ niém vo minh
bao phu va khoi dong dé tao thanh; hom nay vO minh bi tan bién boi thanh hiéu Di
ba, do do oan tinh cling khong noi nuong tya. Vay thi yéu, thuong, thu,
han...cling chi ton tai trong tdm thirc cia chiing sanh qua 4o giac v6 minh trong
mot niém mé; nhung khong thé ton tai trong sy tinh thure cura thirc tam hﬁng giac.

Cong dirc sau chir Di Pa



Thién Tong lay sy thay tu tanh dé lam nhan hanh tu tap, sau d6 c6 két qua la giac
ngd thanh Phat. Ching sanh tir nhiéu doi bi vo minh che 1ap tu tanh, khong tu
minh nhin thdy duoc 4nh sang chiéu dién noi tuy tim , giéng nhu may mo che anh
Séng mat troi vao mua dong. HOm nay nho thién tap, vén duoc man vé minh nhin
thiy dugc tu tanh vén hiang thuong trong sang. Tt noi day hanh gia ldn sau vao
tang thire 14y tri tué diét tan goc ré sy vo minh u t6i ctia phién ndo dé hién bay toan
b6 chon giac ma xua nay san co; nén goi 1a gidc ngo, la thanh Phat. Gidng nhu
may tan thi anh sang mét troi s& hlen 10, chiéu roi khip mudn phuong v6 phan biét.
Nhung mudn thiy duoc tanh, tirc mdi thoi khic tréi qua than phai thién tap, ¥ phai
gan loc tu tudng roi xa phién ndo, ludn ¢ trong chanh niém. Cling co nghia la moi
thoi khac phai rdi xa ac nghiép, thyc hanh thién nghiép cho dén khi nhin thay dugc
ty tam.

Ciing vay, lién hitu niém Phat, 1 niém tu tanh Di Pa. Vi mdi chiing sanh déu co
Phat tanh, Phat tanh khong khéac khi an tan trong mdi sac than ngi uan khac nhau
cua tung loai chiing sanh. Phat tdnh ciing khong thém khi thanh Phat, va khong bét
di khi doa vao dia nguc. V4a lai Phat Phat déng nhét thé; vay thi toa thién dé théy tu
tanh, giac ngd thanh Phat, khong khac gi khi chiing ta niém Phat dé hién bay tu
tanh Di Pa. Ty tanh Di Da 1a Phat nhan, sanh vé Tay Phuong Cuc Lac gap Phat D1
Da, tu, nghe phap, ching ng6 thanh Phat la Phat qua.

Hién tai chiing ta niém Phat 1a niém tu tAm. Vi ty noi mdi chung sanh ai ciing c6
Phat nhan, ma, khi da c6 Phét nhan thi lién c6 Phat qua- la thanh Phat- Nhung vi
xua nay phién ndo nghiép chudng cta ta qua day nén Phat nhan khong ¢ co hoi
phat trién. Vay, ta niém Phat, tiéng niém Phat timg gio timg phut gieo vao tam
tudng vong dong cua ta; bao nhiéu nhimg thir vong tuong ac nghiép lan hoi tan
bién, va, thién nghiép phudc hué s& hién bay.

Chung ta niém Phat mudn hiéu bay ty tanh Di P4, thi hang ngay phai tinh chuyén
dung dé tam th01 lui. Gibng nhu em bé vira sanh, ngudi me phai hang ngay chim
s6c cho em bé can than, cho em bé bu sita, cho em bé ngu lén, 16m 1€n mgt chit
cho dn chao com,...phai chim soc thudng xuyén. Néu nguoi me cho em bé bu sira
mdt ngay; hai ba ngay khong cho bu, hodc em bé khoc ma khong tim cach lam cho
em bé nin, boé em bé vao nhing noi c6 anh nang mat troi buodi trua... Nhu vay
chang nhirng em bé khong thé 16n ma co nguy co mat mang. Ciing vy, niém Phat
mudn thdy duoc tu tanh Di P, mudn sanh vé Tay Phuong Cyc Lac, ma khong tinh
chuyén, mot ngay niém nam ba ngay nghi, hodc niém ma chi mudn cau chit it
phudc duc hiru 1au ¢ coi trot va cdi nguodi thi ching ta s€ khong dat dugce cong duc
vo luong vo bién clia sau chit Di Pa. Nhiing cong dirc 4y sé bi hang hep ¢ noi hitu
lau; gidng nhu em bé bi bénh hoan 6m yéu do nguoi me cham séc khong chu déo.



Em bé mdi ngay duoc bu sita thudng xuyén, va dugc chim soc can than thi s& 16n
1én mot cach map map dé thuong day du strc khoe. Ciing thé niém Phat tinh
chuyén, siéng nang, déy du tin, hanh, nguyén, thi ta nhét dinh s& théy duoc tu tanh
Di P4, nhét dinh s& sanh vé Tay Phuong, va s€ thanh Phat.

Thay tu tanh Di Da hay sanh vé Tay Phuong ciing c6 nghia la da duat trir dugc
phién ndo v6 minh, kién hoic tu hodc, chuyén tim pham phu noi thé giéi Ta Ba
dau kho thanh tdm thanh tinh ctia Thanh Chung noi Canh gi¢i Cuc Lac, chuyén
thtrc thanh tri, ma, hién bay duoc vo lugng cong dic. Vi ni¢m Phat dat duoc cong
duc vo lugng vo bién nhu thé, cho nén chiing ta ai la nguoi dang tu phap mén niém
Phat thi nén c6 gang niém thuong xuyén hon; ai chua chon phap mén niém Phat,
thi nay nén phat tim chon phap mon niém Phat dé tu; tat ca chung ta nén niém Phat
voi déy du tin, hanh, nguyén,virng chic dé cau sanh vé Tay Phuong Cuc Lac, théy
Phat Di Pa, nghe phép, chting qua vi bat théi, hanh tri hanh Bo Tat tién vao Phat
qua.

Niém Phat doan sanh tir

Mot s6 quy vi dang tu tip nhan hanh giai thoat, dé duoc qua vi giai thoat, néi cho
dung 1a mudn thanh Phat. Nhat 1a mot sé quy vi dang tu tap thién dinh, lai cho rang
chi c6 thién m&i c6 thé dai triét dai ngd; co nghia chi c¢6 thién thi méi thanh Phat,
con ngoai ra tu nhitng phap mon khac thi khong thé 1idu sanh thoat ttr. Hay noi
céch khéc thién 1a Phat thira, 1a T0i Thuong Thira, 1a khai ngd thanh Phat tirc khac;
con lai nhitng phdp mon khac, tu 1a thap, ngo 1a thap, 1a thanh Phat nho, la Tiéu
Thira..Do d6 mot vai vi thién su danh tiéng duong thoi da tuyén bd rang:  khi méi
vao tu Thay Té da khuyén chiing téi niém Phat, vi bay gio la thoi mat phap, nhung
chung toi cam thay khong théa man voi loi ay. Boi 1é xua kia dire Thich Ca ciia
chiing ta ngéi thién dudi goc B6 Dé ma thanh Phdt, ché khong phai do niém Phat
thanh Phdt....”. Cau noi trén day cting da lam cho mot s6 nguoi méi phat tam tu co
su nham 14n va hoang mang trong van, dé tu tap. Nhat 1a dbi véi lién hitu dang chon
phap mon niém Phat c¢6 sy nghi ngo vé phap mon tu ctia minh.

Nhan day ching téi xin trinh bay cung véi dai chung trong Phé Quang Tinh
Nghiép dao trang nay, hodc c6 thé rong ra cuing véi tat ca qui lién hitu niém Phat
rang: “ ding nén dé tam xen déng véi ngoai canh, khi minh da chon phdp mén tu;
dau cho cdu néi dy ciia mot hién than Bo Tdt hay Phdt néi ra thi ciing khéng la cho
tam ta giao dong”.



T6i xin ké lai cdu chuyén trong nha thién. Pai Mai Chi Thanh 13 hoc tro ciia Ma To
Pao Nhit, sau khi hoc dao v&i Ma T6 mot thoi gian ngd duoc ly turc tdm tirc Phat,
ngai lui vé noi nui Pai Mai dé tu dudng. Sau d6 may nim, Ma T6 mudn biét su
dat ngo cua Dai Mai t61 dau nén sai mgt vi tang dén hoi dao voi Pai Mai va, sau do
dem nhimg gi tir noi d6i dap cua Dai Mai vé cho M T4 hay. Ngay no vi Tang dén
chd Dai Mai va héi:

- Dai su ¢ noi Ma T dd ngd duoc phap gi ma lui vé 4n noi nai nay?
- Ta da dat duogc 1y tirc tam tirc Phat. Bat Mai dap.

- Nhung d6 12 trudc kia, con ngay nay thi T6 chi day phi tim phi Phat ma
thoi.

- Mic ké ong gia 4y phi tam phi Phat. Con ta, ta chi biét tirc tAm tirc Phat. Dai
Mai dap.

Khach ting vé thua lai voi Ma T6, Ma To kéu 1én, trai mai da chin. O day ching
ta théy, Pai Mai da dung Tin Tam, dé khai mo va phat trién hanh nhan, thi nhat
dinh qua vi s& dén mot ngay khong xa. Dau cho 101 day ctia mot ngudi trudc sau co
su khac biét, ma nguoi do lai la théy cuia minh, thi tdm ching ta trudc sau cling
nhu mdt; nhu vay qua vi méi dugc tron dﬁy.

Nguoi tu thién ma tu cho rang chi ¢ thién méi mong dirt sach duoc phién ndo ma
thanh Phat qua, tirc 1a con chap c6 phap tu phap chimg, c6 phap cao, phap thap,
phap hon phap thua, khong khac nao cau chuyén phudng dong gié dong trong
Phap Béao Pan Kinh ( thién quan khong). Nhu vay chinh nguoi &y tam con vong
dong phan biét, chua lidu triét va thé nhép duoc tu tanh cac phap von khong thuc
(trong kinh Kim Cang c6 doan no: chang nhimg ro1 bo phi phap, ma ngay ca
chanh phap chung ta ciing khong nén dé tam dam nhlem) hodc doan ké khac trong
kinh Kim Cang ma mot Thién su khong thé khong nam long:

Néu dung sic tudng dé thay tu tanh
Hoac tir no1 am thanh ma tim tu tanh
Thi ké ay dang di vao ma dao

Vinh vién khong bao gio thay tanh.



T61 xin dua ra mot cau chuyén vé thién khac de chung ta c6 thé thay r0 hon qua su
tu chimg, Ma T6 Pao Nhat, 1a mot Thién su ndi tiéng sau Luc T6 Hué Nang hai
doi. Lic nhd M3 Té theo hoc dao noi Nam Nhac Hoai Nhuong, mot hom Nam
Nhac di quanh vudn chua gip lic Ma T dang ngdi thién phia trude chanh dién.

- Ong dang lam gi d6? Nam Nhac héi.

- Bach Hoa Thuong con dang ngdi thién. Ma T tra 10i.
- Ngbi thién dé 1am gi?

- Ngbi thién dé thanh Phat.

Nghe ma T tra 15i nhu vay, Nam Nhac lam thinh khong noi, lién chay that nhanh
ra phia sau chia ldy mot miéng ngoi khom lung mai. Ma T6 thay thai do khéc
thuong cia Nam Nhac nén voi dung day chay theo ra sau chila, thady Nam Nhac
dang mai miéng ngoi lay 1am la lién hoi.

- Hoa thugng dang lam gi?

- Ta mai ngoi.

- Mai ngoi dé 1am chi?

- Mai ngéi dé lam guong.

- Mai ngdi lam sao thanh guong duoc

- Vay thi 6ng ng01 thién lam sao ma thanh Phat duoc. Ngoi 1a ngoi, guong 1a
guong, thién 1a thién, Phat 1a Phat. Mai ng6i da khong thanh guong, do d6 ngdi
thién 1am sao c6 thé thanh Phat duoc.

- O day chung ta thay qua rd rang noi 101 day ciia mot bac dai Thién su. Nam
Nhac Hoai Nhuong 1a dé tir dac truyen ctia Luc To Hué Niang, Ma To6 1a dé tir dung
dau ctia Nam Nhac. Nho noi thién dinh ma ta pha trir duoc phlen nao, thay duoc tu
tanh, ngd dugc ban tdm ma dat dao. Dirc Phét Thich Ca thanh Phat 1a cling do not1
thdy duoc tu tanh, ngo dugc ban tam, d6i voi thién toa ciing chi 1a mot trong nhiing
phuong tién dé dat dén ctru canh. Phuong tién khong phai la ctru canh. Tat ca
nhimg 161 Phat day déu 1a phuong tién, gidng nhu ngon tay chi mat trang ( nhut
thiét tu da la gido nhu tiéu nguy¢t chi), dung nén 1am. Thién tap hay niém Phat déu
1a phuong tién dé khé hop voi trinh d6 va diéu kién s¢ thich cua timg ching sanh



dé dat dén ctru canh. Vay thi thién toa hay niém Phat khong c6 gi khac biét trong
su tu tri d€ pha trur phién nao, dat dén muc dich 1a Phat. Néu c6 khac di chang cling
la do su phan biét cua tirng tAm ni€m cua chung sanh ma ra.

Thién toa hay niém Phat ciing déu 1a phuong phap tu tir noi dtrc Phat Thich Ca chi
day. Vay tai sao nguoi tu thién lai tu cho thién toa 1a chinh théng, 1a toi thuong.
Nguoi tu niém Phat lai cho Tinh D0 1a cao tot.. tAt ca nhirng tu tudng éy déu phat
khoi tir noi vong tudng dién dao ctia pham phu ma cé. Con c6 mot chut kién thic
phan biét 13 ta ¢6 co hoi di vao ta phap. Cho nén hanh gia c6 thién toa hay niém
Phat, thi tam phai chanh, khong ta khong nguodi, ma chi mot méat hudéng vé Phat
qua; diéu d6 méi mang lai cho ta su giai thoat toan triét.

Tai sao chu T thugng khuyén ching sanh noi doi mat phap nén chon phap mén

ni¢ém Phat ma cau sanh vé canh Cyc Lac Tay Phuong? Boi vi ngay xua con nguoi
song bang nong nghiép, tu tuong rat 14 binh ling d6i voi ngoai canh, cho nén

nguoi tu thién dinh rat d& ché ngy dugc vong tim va mau thdy duogc tu tanh.

Thoi nay (thoi mat phap) con ngudi song trong x3 hoi quay cudng véi su tinh toan
may moc, cho nén co tim con ngudi qua u 13 phtic tap, ma, hanh gia thién toa dé
ché ngu vong tim c6 diéu hoi khé khan luc khoi dau. Trai lai, 14y tiéng niém Phat
12 dong (vi niém phat c6 bdn cach: That twéng niém Phat, Quan tudng niém Phat,
Quan tugng ni¢m Phat, va Tri danh niém Phat), dé ché ngu cai vong cua noi tam
lac ban dau c6 phan thoai mai hon. Mat khéc, thoi budi co khi con ngudi séng gan
nhu mot cai may, lam viée vat va hang ngay; ngay ca nhiing tu si cling khong ngoi
yén subt ngay dé toa thién ( danh rang thién khong phai chi c6 ngdi, nhung nguoi
hoc thién khong nuong noi ngoi dé tinh tam lac ban dau thi kho ma dinh duoc
tam), ma phai lo nhiéu Phat su khac nhau. Piéu nay cho thiy la phdp moén niém
Phat rat phu hop cho nhiéu tang 16p tir thanh thi téi thon qué, tir gia dén tre, tir
ngudi that nghiép dén ké di lam. Khi ta dang 1am viéc trong mot co xudng, chan
tay dang diéu khién mét cai may, lic d6 miéng chung ta niém Phat mot cach dé
dang, hodc luc lai xe ta cling c6 thé niém Phat; néu, trong luc lai xe mi¢ng ni€ém
Phat khong duoc thi ta co thé bo bang nhya niém Phat dé nghe, trai lai ta khong thé
thuc hanh thién toa trong khi diéu khién may hodc lai xe trén ca 1. Panh rang ¢
murc do cao hon cua thién va tinh déu c6 the thue hanh trong luc di, du’ng, nam,
ng01 nhung, khoi dau cho sy thyc tap, viée ngoi thién dé kiém thiic ndi tim 1a diéu
can thiét hon 1a ty x6ng vao nhimng noi 6n a0 nao nhiét dé tim sy tinh tim. Pay
cling 14 1y do ma chu T6 d& nhin thay tuy thoi gian, khong gian, hoan canh xa hdi,
can co cua chung sanh ma cac ngai da phuong tién dung phap mén nao cua Phét
day cho phu hop va dem lai nhiéu loi ich va két qua cho moi ngudi. Khong phai
thién tap 1a gianh riéng cho hang dai can théng minh; cling khong phai niém Phat



la dé cho céc cu gia ca, dbt nat, can tri théip nho...ma, thién hay tinh gi cling 1a
phap mén tu chung cho moi ting 16p khac nhau. Nhung voi thoi hién tai con nguoi
co tam qua u la phtrc tap. Do do cong nang cua sau chit Di Pa c¢6 da co duyén danh
tan nghiép luc, co tdm ctiia con nguoi trong xa hdi hién nay hon la thién toa. Diéu
d6 khong co6 nghia 14 tinh cao hon thién hay thién cao hon tinh...

Trong Phap Bao Pan Kinh c6 mot doan noi rang: “ nguoi Dong Phuong co t9i
niém Phdt cau sanh vé Tdy phirong. Vay nguoi Tdy phwong co t9i cau sanh vé
phirong nao?”. Pay chi 1a mot vi du dé chi rd cho nhiing ngudi dung cong niém
Phat ma chi mong cau chut it phudce dire hitu 1au, khong xa roi duoc phién nio.
Nguoi tu ma khong quyét tam roi xa phién ndo 4c nghiép thi dau cho c6 tu thién
hay tinh ciing khong dat duoc su giai thoat rét rao.

Vi lai, n6i Tay Phuong 13 d6i véi thé gio1 Ta Ba cua chung ta vé phuong huéng;
nhung, d6i v6i muodi phuong chu Phat hang ha sa the gioi thi danh tur Tay Phuong
khong con y nghia. Niém Phat mudn ving sanh vé thé gioi TAy Phuong ciia Phat
Di Da khong chi gianh riéng cho ching sanh noi coi Ta Ba hay nhiing the gio1 &
phuong Dong tao to1 niém Phét cau sanh Tay Phuong tao toi cau sanh vé dau
khong con 1 van dé dugc néu ra. Mat khac, theo 101 ctia Phat Thich Ca thi ching
sanh & noi ¢01 Tay Phuong ctuia Phat Di Da da diét tror duge sy tham duc, ta kién,
ching & qua vi bat thdi, tir noi lién hoa héa sanh; vay thi, viéc chung sanh & noi
Tay Phuong tao toi 1a diéu khong thé c6. Gidng nhu ta ndi nguoi da chimg qua A
La Han pham t61 dam duc (viéc nay khong thé xay ra).

Va lai, cAu noi trén trong Phap Bao Pan Kinh vé 1y thi thong; nhung, vé su thi lai
c¢6 phan hoi t6i nghia. Do d6, theo t6i nghi c6 1& ngudi doi sau muon 10i cta Lyc
T6 phé binh ngudi tu Tinh Do muc dich dé cao moén phai thién ctia minh. Vi theo
Phép Bao Pan Kinh c6 néi Luc T6 1a ngudi khong biét chir chi giang theo y nguoi
hoi hodc c¢6 ngudi doc kinh thi T6 y theo d6 ma giang; nhung trong Phap Bao Pan
cling ¢6 va noi da din chimg tir nhitng bo kinh khac nhu Tinh Danh, B6 Tat gidi. ..
diéu nay cho thay nguoi doi sau da thém vao mot vai doan trong kinh Bao Pan dé
tang thém phﬁn bién chirng hon 1a ctia chinh Luc T ndi ra. Mit khac, doan kinh
noi Phap Bao Pan néi rang cdi _Tay Phuong cua Phat Di Da cach day khong xa
(muoi mudn tam ngan dam), diéu ndy cho thay ngudi sau thém véo, nhung lai 1am
v€ su; vi, khong c6 kinh nao cho rang cdi Ta Ba cach xa Tay Phuong muoi muén
tam nghan dam ca. Noi kinh Di Da c6 néi: tir thé gidi Ta Ba qua thé gidi Cuc Lac
cach xa muoi muon trc c6i Phat. Riéng thé gidi Ta Ba chl'mg ta da biét gém cO mot
ty tiéu thé g10’1 (mot ty thai duong h¢), tirc la méi ndi mot ¢6i Phat. Vay ndi muoi
mudn trc ¢di Phat vé su tudng thi khong thé nham 13n véi mudi mudn tam ngan
dam duoc.



Nhu trén da noi niém Phat 14 niém tu tanh Di Pa. Niém Phat phai can ba diéu tin,
hanh va nguyén: tin 1a tin 101 Phat day khong hu déi, tin noi kha nang hanh tri, tin
phap mon tu, tin ty tdnh chinh minh. Hanh Ia thyc hanh cau ni€ém Phéat thuong
xuyén khong gian doan, nhu ngudi me cham soc em bé. Va, nguyén xa lia canh
gidi 6 truoc phién ndo dau kho Ta Ba ma cau sanh vé canh Ty Phuong Cuc Lac.
Xa lia canh gi6i Ta Ba huyén mong phién ndo ciing c6 nghia 1a khong con dam
nhiém trong duc lac cua ngii duc. sanh qua thé gid1 Cuc Lac cua Phat D1 Pa cling
cO nghia la thé nhap dugc tu tnh, hién bay phap tanh diéu dung, 1a ching duoc
qua vi bt thdi B6 Tat, 1a doan sanh tir.

Sanh tr luan hdi trong thé 2161 Ta Ba ngil trugc dau kho, 12 vi mang than ngii uan.
Xa bo than ngli uan noi thé gioi Ta Ba, nguyén sanh qua thé gidi Cuc Lac 13, bo
than ué truoc phién ndo huyén mong 1ay than thanh tinh, thuong lac; bo vong
tudng thé nhap vao di¢u hiru chon thuong, lia mé dat ngo. Chuyen thirc thanh tri.

Chung sanh song trong thé gidi Ta Ba mang tim tham duyc san han, thay than ngii
uan thét, nén dau khd sanh tr trong luc dao. Niém Phat cau sanh Tay Phuong la, lia
b6 tam tham dyc san han, quan chiéu ngii uan khong, lia ngii truoc ac thé, doan
sanh tir trong luc dao, dat dugc than tam thanh tinh, an try trong phéap gio1 ty tanh,
ay 1a sanh TAy Phuong. Mot cau chuyén dudi day cho ta thdy niém Phat 1a chuyén
tam tham duc san han Ta Ba thanh tam thanh tinh Cuc Lac, chuyén than ngii trugc
ac thé thanh than lién hoa héa sanh trong hién doi: éy cling goi l1a dat dugc ni¢m
Phat tam mu0i.

C6 hai cha con nguoi Nhat rat gidu 6, ngudi con di quy y theo Phat, thudng dén
chua ciing duong, nghe giang phap, tung kinh. Nhung trai lai nguoi cha thi tanh
tinh tham lam keo kiét, chi biét tién, khong tin Phat Phép, tw minh khong cung
duong bé thi, nhung néu thdy ngudi khac cing duong thi lai khong wa, ma con
sanh tam d6 ky, huy bang. Ong c6 99 dong tién thi phai tim thém dwgc mot dong
nita & du 100 d6ng ma bo vao ngan hang. Nguoi con thay vy rat budn, dén chua
thwa véi vi thdy ma minh da quy y dé tim cach héa do nguoi cha tham lam Ay tin
Phat va biét tu, biét bd thi... Sau khi ban luan hai thiy tro dong ¥ giai phap, mudn
ngudi cha niém Phat tra tién hang ngay véi so tién cao hon ngudi lao dong bén
ngoai. D nhién tién ndy 14 cia ngudi con mang tir nha 1én cho Thay tra lvong ma
khong cho ngudi cha biét.

Nguoi cha rat mung vi cong viéc qua dé ma lai dugc lwong cao. Ong bét ddu niém
Phat tir sang dén chiéu trong moi thoi gian di ding nam ng01 ch1eu dén 6 ong ghi
vao sb 1a da niém duoc bao nhiéu va 1én chua gip thay dé 1anh tién. Luc dau ngay
nao ong ciing mong chiéu dén nhanh dé 1én chua lanh tién; nhung, sau mot ndm



niém Phat, thinh thoang 6ng lai quén budi chiéu quan trong ay, nén c6 khi hai ba
ngay moi dén chua dé nhan tién mot 1an. Sau hai ndm sy niém Phat da tr¢ thanh
mot nghé thich thu, bay gio ong gia cam thay yéu nghé hon 1a yéu tlen nén thinh
thoang mot vai tuan, c6 khi mot thang méi nho lai Ién chua nhan tién lwong. Thoi
gian sau ba nam niém Phat, bénh tham lam tién bac cia ong khong con nira, bay
gid hing ngdy 6ng chi biét niém Phat, ngoai ra khong dé ¥ dén nhiing sy viéc khac,
ngay ca khong con nh¢ trude kia ba nim 6ng thdy di mudn minh niém Phat. TAm
cua Ong that sy da thanh tinh, da di vao niém Phat tam mudi. Canh vat chung
quanh 6ng bay gio¢ 1a canh Tay Phuong Cuc Lac.

Mang tam tham duc phién ndo niém Phat ma co thé dat dén sy an tinh cua ndi tam
va ngoai canh nhu thé, huong ho chung ta phat dai nguyén, vi cau giai thoat ma
niém Phat thi cong diic ay s& gap tram ngan lan. Cho nén biét rang, nguoi co day
du tin, hanh, nguyén ma niém Phat thi chic chin s& dugc sanh vé ¢bi Tinh D6 1a
diéu khong thé nghi ngd. Chung ta hiy nén loi dung thoi gian con lai cia cudc doi
ma tinh chuyén niém Phat, kéo v6 thuong dén thi khong con kip, nén can trong
tinh tin. Nam M6 A Di Da Phat!

Ta Ba la thé gi6i mong canh

Chu thién hitu! Chung ta mang than chiing sanh sdng chét trong sau duong, khi vui
khi budn, khi sudng khi khd, that su chﬁng khac nao 1a mot giéc chiém bao dai.
Moi thtr chung quanh ta khong gi t6n tai mot cach vinh hﬁng, ma chi dén r6i di nhu
mong. Chung sanh vi phién néo s chudng, chép co chap khong, chap ta chap
nguoi, nén di trong sanh tir mong ao. Phién ndo so chudng von khong nhung khai
vong tinh chép c6, d6 1a gay nhan dién dao mong tuong, nhan da mong nén qua
cling chang c6 that. Nhan cua tam gioi vbn khong, 13 mong; vay thi, qua cua tam
gidi lay gi ma that, ma ton tai. Cho nén noi tam gioi von khong, la mong; vay thi,,
qua ctia tam gi6i 1ay gi ma that, ma ton tai. Cho nén néi tam giéi nhu khong hoa,
chi 1a mdng tudng dién dao.

Nguoi niém Phat nhin thdy duoc suw mong ao cia thé gigi Ta Ba, cho nén biét rang
t6i chudng nghiép béo, phude dirc déu 1a mong, nén khong con dam nhiém ngi
duc dé tao nghiép chudng; ciing khong khoi tam dam mé phude dirc hiru lau dé
niém Phat ma cau sanh vé cac cdi Troi. Nguoi niém Phat bay gio chi nwong cau
niém Phat dé ph4 trir canh gi6i huyén mong Ta Ba ma tim ta tir xua nay da dam
nhiém. Nguoi niém Phat chang nhiing chi xa lia tim cdu nhiém cta canh gigi



huyén mdng ma, phai vuot ra khoi niém an lac ctia tu tAm trong luc niém Phat. Su
kho lac doi véi canh nhat nhu cua tu tanh Di DBa khong con 1a pham tru cua sy
chtra nhom.

Muon cinh mgng dat that twéng

Tam gioi von khong that, ngii uan: séc, tho, tudng, hanh, thac von khong co6 tuong
chan that, nhat dinh. Nhung néu da noé1 gia tudng vay thi lay gi dé tu, lay gi dé
ching?

Kinh Kim Cang Phat day: “ Néu khong thdy tuwéng ciia cdc phdp von khéng twong
ay la Nhe Lai twéng”, Nhu Lai 13 that tuéng Phap Than, 1a chan that tuéng, 1a tu
tanh ctia cac phap. Tir noi mong canh khong that ctia van phéap 4y 1a chan that niém
Phat, 1a liu sanh tho4t tir. Nuwong noi canh huyén mong cta cac phép ta c6 thé dén
tu tanh chan that cua sy tudng. Vi ¢ huyén canh gia hop cua : sic, tho, tudng,
hanh va thirc nén ta moi nhan ra dugc that tuéng cta van phap an tan noi gia canh.
Nho huyén canh cua sic tudng: tuong Phat, chua, gido 1y, gidi luat, am thanh ctua
tiéng niém Phat...ma ta c6 thé nuong vao dé dat dén tu tanh that tudng.

Trén phuong di¢n ly tanh ta khong chap vao gia canh, tdm c6 chd tru dé tao
nghiép; nhung, vé su tudng nhd huyen canh ma chung sanh bo ac lam thién, phat
tam tu hanh, tri trai giir gidi, toa thién niém Phat; tir noi ddy moi c6 thé dat duoc
cai thanh tinh cua ty tanh. Canh tuy gia nhung lién hiru niém Phat khong nuong
noi tiéng niém Phat thi khong thé vang sanh vé TAy Phuong.Va lai, niém Phat phai
day du tin, hanh, nguyén néu thiéu mot thi hanh qua s€ khong thanh.

Sau chir Di Da diét trir ngii duc

Chuing ta dang song & thé gidi nay thuong hay nghe noi dén ma quy, ta tuéng rang
ma 1 c6 ba dau sau tay, thuong hay gay dau khé cho nguoi... hodc ma quy co thé
an thit nguo1 nhu trong phim ma ma ta thuong thay Néu ma ma c6 thé an thit
nguoi thi chung ciing co thé glet dugc mdt mang song cua ta mot lan ma thoi.
Nhung & day, Phat day cho ta biét d6 1a ma ngti duc: tai, sic, danh, thuc va thuy;



nam thir ma doc nay hai hon gap tram 14n ctia con ma c6 thé an thit nguoi. Vi nim
thir duc nhiém nay c6 thé giét chét chung ta trim doi ngan kiép trong su luan hoi
dau khd & noi ba ac dao.

Trong kinh phap Hoa Phat day: “ nguwoi ma bi con ma ngii duc sai khién thi khéng
thé vi ho ma néi kinh Phdp Hoa”. Khong nghe duogc kinh Phap Hoa 1a khong thé
théy duoce tu tanh, 13 ddm chim trong phién nao, la c6 co hoi di vao dia nguc, nga
quy, suc sanh. Ngudi ni¢m Phat ma bi ma ngii duc 161 cudn, thi co hoi sanh vé Tay
Phuong rat mong manh, con co hdi doa lac vao ba duong ac thi rat dé dang.

Niém Phat cau sanh T4y Phuong, ciing c6 nghia la ta cung voi ma ngiti duc dang
danh nhau. Néu ta nuong tay khong quyét chién dau mot cach méanh liét thi d6i
phuong sé tiéu di¢t ta; cd nghia 1a ngli duc s€ tang truong trong thadm tam ta ngay
cang nhiéu dén khi ta bi thua tran. Cho nén, lién hitu niém Phat nhat dinh phai
diing manh chién d4u dé tiéu diét doi phuong 12 ndm con ma: tién tai, sic dep, danh
vong, dn udng va ngl nghi.

Uu Ba Tac Giéi kinh dac Phat ¢6 day: “ Bé Tdt ¢6 hai logi; mét Bo Tat xudt gia,
hai Bo Tdt tai gia. B6 Tat xudt gia tu hanh dé, trdi lai Bé Tat tai gia tu hanh kho”.
Tai sao? Chung ta hiy nhin xem, ngudi xuat gia & chua, phan nhiéu thoi gio dé vao
viéc: hoc Phat, tung kinh, ngéi thién, niém Phat, lam viéc Phat su, it c6 thoi gio
tiép xuc v4i su hon thua ngoai xa hoi. Trai lai ngudi tai gia, trén c6 cha me lo
phung dudng, dudi lo chdm soc vo (chdng), anh em, con, chéu, lai con ¢ ban be
giao tiép on nghia phai trai d6i voi x4 hoi, lang xom...hau hét thoi gian lo cho cudc
song gia dinh, tam y tinh toan suy nghi kho ma chu toan khong co diéu khiém
khuyét. Mdi viéc mdi viéc phai nhan nhin thi méi c6 thé tré thanh mot con ngudi
toan thién.

Trong luat thuong day nguoi phat tam xuat gia hoc dao giai thoat 1a mot dai truong
phu; nhung néu 1a mot su si tai gia, gia cong tu tip tuong tuc khong gian doan, tim
mong cau giai thoat ciing 1a mot bac dai trugng phu khong thua gi ngudi xuat gia.
Tai gia du s nam mén ma chudng; tai, sic, danh, thuc, thuy luon luén bam sat bén
minh, muén dé c6 kha nang tiéu diét duoc ma ngii duc, chi c¢é sau chit Di Da
Thanh Hiéu mdi c6 cong ning gitip ngudi tai gia hoan thanh sir mang dé hién bay
tu tanh ma truc chi Tay Phuong nhap vao dong Thanh, ching dugc bat thdi vi.
Thinh chu vi hay tinh chuyén niém Phat.

Nam M6 A Di Da Phat!



Niém Phit phai ciu sanh Tay Phwong Cuc Lac

Hau hét Bic Tong Phat Gido bao gdm tu si va cu si hang ngay déu niém cau “ Nam
M¢6 A Di Pa Phat” it nhét 13 trong ltc chao hoi gip nhau. Piéu nay cho thay la
phap moén Tinh Do di an sau vao tu tudng ctia nguoi Phat tir. Tuy hau hét déu biét
ni€ém cau: “Nam Mo A Di Pa Phat” nhung khong biét muc dich cua sy niém Phat
nén thuong hay roi vao nhiing truong hO’p sau: nhiéu tin d6 thuong xuyén di chua
18 Phat, thay ban bé niém Phat, ham vui ty minh cung gia nhap theo hang ngii dé
ni¢m Phat tung kinh, nhung khong r6 niém Phat dé lam gi? Tuy rang su tu niém
nay ciing c6 mang lai mdt it phude dirc, nhung khong phai 1a su mong cau Phat
dao.

- C6 nguoi niém Phat 1a dé cau cho con chau sung tuc, doan tu gia dinh lam
an phat dat, strc khoe doi1 dao, buon ban nhi€u loi 19¢, phat tai tring s0... di€u nay
cling tot nhung khong hop véi sy mong cau giai thoat.

- C6 nguoi vi doi song kho s, tinh cam dau kho budn chan, gip diéu khong
vira y, dién mao xau xa; phat tam niém Phat mong cau hét kho doi nay, doi sau
sanh lam nguoi xinh dep. Tién cua giau c6 khong bi ngudi khinh ché....nhu vay
khong hop véi sy lidu sanh thodt tir cia nha Phat, va ciing khong hop ban nguyén
cua chu Phat ra doi.

- Lai ¢6 ngudi nhan thay su dau kho cia cuoc doi ma Phat tam niém Phat dé
cau sanh lén cac co1 Troi duge hudng lac an vui, niém nhu thé cling khong 1a
nguoi chan chanh niém Phat, chua dung véi phap mon Tinh DJ.

- Hoic ¢6 ngudi niém Phat mong bo than nay chuyén lai kiép sau gip duoc
Phat phép xuét gia tu hoc, hoang duong chanh phap, loi lac chung sanh; niém phat
nhu vy ciing chwa goi 1a ddy du trf luc trong ltic niém Phat. Vi sao? Vi khi chuyén
thé dau thai, tuy rang c6 gip Phat phap, xuit gia tu hoc, nhung khong chic chan 1a
kiép @6 minh c6 thé ching dugc dao, du rang tic duyén day du thién nghiép co
thira, ¢6 thé ngd dugc dao; nhung chua chirng thi con duong sanh ti van con nén
su mé mo e rang kho thoat gidng nhu: Giam Khong dai su doi Puong, hodc Vién
Quan dai su doi Puong, hoac Vién Quan dai su, Phap Van dai su, Hai An dai su,
Mat Son dai su, Gigi Dién thién su....cac vi ndy chuyén thé dau thai kiép tht ba
phan nhiéu di vao thé tuc bo mat hanh nguyén cia ké xuat gia, nhu vy dan dan s&
roi vao mé 19 sanh tir trd lai, va co hoi sa doa vao ba dudong ac khd ma thoat
khoi.Gi6i Dién thién su 1a kiép trudc ciia T6 Pong Pha sau khi 1am quan chang
nhimg d3 khong tu, khong ho tri chanh phap ma lai con hily bang chong pha Phat



phap cho den khi gap Phat An thién su méi hoa d6 duoc ong. Piéu nay cho thay
niém Phat cau kiép sau chuyén thé 1am nguoi xuat gia khong phai la viéc t6t. Nhin
lai thoi mat phap, chung ta lai cang khong nén phat nguyén chuyén thé 1am nguoi
xuét gia tu hoc; vi chudng duyén nghich canh qua nhiéu, trong mot doi ké tiép néu
khong chuyén dugc dao thi lai phai phép thai va, phan phudc dire hitu 1au s€ c6 co
hoi 1am ngdn can ban nguyén mong cau giai thoat ban dau va dua ching ta di vao
nhiéu phen sanh tir.

Vay chiing ta phai niém Phat nhu thé ndo méi ding tinh than mong cau ctia minh
va hop vdi ban nguyén cia chu Phat xuat thé d sanh trong mudi phuong thé gidi
ba doi?

Chu Phat trong muoi phuong Ung Than nhap thé 1a vi mudn cho tat ca ching sanh
di vao dao qua giai thoat, liéu sanh thoat tir. Ban nguyén niy noi rat rd trong Kkinh
Phap Hoa. Chu Phat nhin thdy chung sanh sin c6 day du cac duc tudng Nhu Lai;
nhung, vi nghiép duyén tran lao troi budc nén mai chiu song loan thac cudng trong
mé 1am 4o anh. Khi ¢6 duoc chut it thién duyén phude dirc thi sanh 1én cac cdi
Troi huong phude, tuy nhién khi hét phude thi cling bi doa lac trong vong ac dao.
Néu thién duyén khong c6 ma ac nghiép lai nhiéu thi con dudng ac dao mo cira
dén cho. Cho nén, Thé Ton mudn cho ching sanh trong sau néo luan hoi that su
phai doan trir sanh tir. Poan trir sanh tir 4y 1a chimg qua vi A La Han, nhung qua vi
A La Han chi c6 nhing vi xuét gia mé&i chtng duoc, con lai da sé quan chung Phat
tir thi lai khong dat duoc. Poan sanh tir thién gia goi 1a kién tanh ching ngd, nhung
may ai ma thién toa dugc ching ngd, hoa ching ciing chi méi c6 di cong ning
thién toa dén chd kién tanh chimg ngd, ma da phan phai nhap thai chuyén thé dé
tiép tuc tu; nhung thoi mat phap, Phat phap dan dan di vao chd hiy diét theo dinh
luat tu nhién: thanh, try, hoai, khong ctia van phap. Vay chuyen thé dé tiép tuc tu,
con duong nghich canh kho khin van 1an, trim nguoi chuyén thé mot vai nguoi
chiig ngo.

Pa sd quan chung tu tap theo thién toa thi nhiéu 1dm ciing chi dat duoc chut it dinh
tam thi giéng nhu 1dy da dé cd, co tuy khong moc nhung ct ré van con, gip duyén
tan da bi lan di noi khac thi co lién moc tré lai. Cho nén biét rang chi c6 phap moén
ni¢m Phat cau vang sanh Tdy Phuong 14 de dang va pho cép cho moi tang 16p tir
xuat gia dén nguoi tai gia cu s mong mudn cau doan trir sanh tir chimg qua Niét
Ban & thoi mat phap nay.

Vay nén ni¢ém Phat ma chi mong cau chut phudc bdo & coi troi hode ¢d1 nguo;
hay ni¢ém Phat ma mong cau chuyén thé lam vi Cao Tang déu la phi cong chua
ding mirc cua sy ni¢m Phat, ma, cling khong phu hop vé1 ban nguyén do sanh cua



chu Phat. Chung ta phai mot long phat dai hung tam,; tin, hanh, nguyén day du
mong quyét xa bo than ngil uan gia tam doi nay ¢ thé gidi Ta Ba ma cu sanh vé
Tay Phuong cuc Lac, nhap vao dai chiing bat thoi B6 Tat thi con duong ching qua
Phat dao khong con xa, lic ay ching ta ciing c¢6 thé Ung Than trd lai thé gidi Ta
Ba ma khong s¢ bi 4c duyén lam mé mudi.

Nhu vy, hién tai 1a dén thoi ky mat phap, chuéng duyén nghich canh tring tring,
ac hiru 4c nhan day day, nguoi tu hanh chimg dao thi qué it, phan nhiéu xudi theo
thé tuc, hodc hoa ldm thi chi hiéu trén vin chuong chir nghia; hay no6i dén thién toa
hinh nhu chi con 1a phong trao, con sy ching ngd thi cling nhu anh sang dom dém
& gitta hu khong. Do vay, dai chung dong tu c¢6 tim mong cau doan sanh tir trong
mot doi thi khong con phap moén tu nao thudn tién va dé dang cho quy vi hon 1a
phap moén niém Phat cau ving sanh vé Tay Phuong Cuc Lac giap Phat A Di Pa.

An Quang dai sy mdt bac Cao Tang can dai, la t6 thtr mudi ba cia Tinh D Tong &
Trung Hoa c6 day: “Thoi mat phép, chiing sanh nghiép nding, tim tap; néu ngoai
phdp mén niém Phdt ma tu cdc phdp mén khéc. Chi gieo dwoc phdn tri tué, phuéce
dirc can lanh thi c6; nhung phan liéu thodt sanh tir ludn héi trong hién thé thi
khéng. Tuy c6 mot vai vi cao dire phi thiong, song dé chi la nhitng béc Bé Tat
hién thé ma lam mé pham cho ching sanh, nhw Kinh Lang Nghiém dd néi. Nhung
cdc vi dy ciing chi nwong theo trinh dé chiing sanh ma thi hién ngé dao chir khong
phdi chung dao. Phap mon Tinh D¢ thoi nay tuy it nguoi chung dwoc niém Phat
tam mudi nhw xwa; nhung ciing c6 thé niwong theo nguyén lirc cua minh va ban
nguyen cua Phat A Di Da ma doi nghiép vang sanh vé coi Cuc Lac. Tur ddy khong
con sanh tir ludn héi, ma lan tu tdp cho dén lic chirng qud vé sanh”.

Su thu thing va pho cap ciia phap moén niém Phat cho quang dai quan chiung ngoai
su giol thiéu ctra Dirc Thich Ca Mau Ni, tiép theo con co cac vi B Tat khuyen bao
moi nguoi nén nguyén vang sanh vé Ty Phuong nhu: Van Thu, Phd Hién, Ma
Minh, Long Tho; cac vi T su ca thién 1an tinh nhu: Vinh Minh, Tri Gia, Triét
Ngo, Lién Tri, Thi¢n Dao, Ng?lu fch, An Quang... Vinh Minh, Triét Ng0, Lién Tri
déu 13 nhimg thién su noi tiéng bén Thién Téng sau khi tham thién dat ngd, chuyén
huéng niém Phat cau vang sanh. Phai biét phap mon niém Phat 1 nhiém mau va
hop co v6i chung sanh thoi mat phap dén duong nao. Quy to su 1a bac thac duc
Cao Tang ma con niém Phat mong cau vé Tay Phuong hubng chi ta la hang hau
hoc phudc mong t6i day; va lai hang cu s tai gia duyén nghiép chong chat ma
khong mong hudng vé tdy Phuong Cuc Lac thi con dudng nao khac dé di.

Trong kinh Hoa Nghiém pham pho hién sau khi Bo Tat Pho Hién phat muoi dai
nguyén , khuyén phat cac vi B6 tat tir Thap Tin, Thap Try, Thap Hanh, Thap Hoi



Huéng cho dén Thap Pia déu nén phat nguyén ciu ving sanh vé Tay Phuong. Cho
nén biét rang nhiing ai vi bao vé Tong Mén hay c6 16i nhin thién kién ma ché hay
phé binh phap mén Tinh Do 1a yéu kém, won hén vong ngoai, khong tu luc dugc
phai nho tha lyc, 12 phap mon tu dé cho dng gia ba ca, cho nhitg ngudi dét nat it
hoc, Phat Thich Ca khdong phai do ni¢m Phat ma thanh Phat. Nhu vay, 1a ho tu
khinh ché chinh ban than cua ho, hodc té hai hon ho tu khinh ché dirc Thé Tén
Thich Ca Mau Ni Phat, cac vi bd Tat Ma Minh, Long Tho, Van Thu, Pho Hién,la
nhimg vi to cua Thién Téng hay cac vi Thién su chinh tong nhu: Vinh Minh, Triét
Ngd, Lién Tri...do ddy xin nhic nhd nhimg ngudi tu thién, hiy chuyén tim thién
dinh cho dén ngay kién tanh chtng dao; khong phai chi & chd ngd dao; ding nén
tap niém dé ¥ phan biét d6 ddy ma roi vao vong bién kién. DOi véi lién hitu nigm
Phat nén viing tam tlen budc trén duong niém Phat voi day du tin, hanh, nguyén
cling chic, mong cau sanh vé Tay Phuong Cuc Lac dung ban tam d6i voi ngoai
canh chung quanh, ddu cho ngoai canh 4y 1a nhing trudng hop dic biét. C6 nhu
vay thi mot hoa sen & ao Lién Tri noi canh TAy Phuong vira moc 1én da ghi sian
tén riéng ctia minh dé chd ngay don rude quy vi.

Niém Phat sanh Tay dat tam bat thoi

Chung sanh dang song trong thé gioi Ta Ba mang than duyén hop gia tam cua ngu
uan, luyen ai than thé, chip c6 chap khong, sanh ra phlen ndo ta kién nén luu
chuyén sanh tir trong sau néo luan ho6i. Chung ta muén doan trir sanh tr trong sau
duong thi phai quan chiéu ngi uan khong, nhin thdy than nay do duyén hop gia
tam ma co, doan trir dugc phién nio ta kién, lidu sanh thoat tir ching dugc qua A
La Hén, khong con sanh trd lai trong ¢d1 nhan gian nén goi 1a “vi bat thdi”. Hodc
thap hon 13 so qua nhap luu Tu Pa Hoan; qua vi nay con sanh trd lai trong nhan
gian bay 1an nhung khong bi doa lac trong ba 4c dao; & ddy néu gia cong tu tap thi
qua vi A La Han biét chic s& gan ké, va, khong nhat thiét phai chd dén bay doi, ma
c6 khi mot, hai, ba, nim doi ciing khong chimg tuy theo sy gia cong tu tp nhiéu it.

Khong glong nhu pham nhan ching ta mot khi phién nfo ndi 1én thi lién toa
nghiép dé roi phai doa trong vong ac dao, va luu chuyén trong luan hoi sanh ti.

Sau khi ching cac Thanh qua phai phat B6 Pé tam thyc hanh B6 Tat hanh khong
roi vao dinh kién Thanh Vin, pha trur tran sa phlen nao vo minh dat dugc: “hanh
bat th6i”. Pat dugc hanh bét thdi 1a do noi phat Bo Pé tam hoang hoa loi lac chiing
sanh, trén thi ciu qua vi Phat thira, dudi dem gido phap giai thoat huéng dan ching



sanh phat tam quay vé Phat dao; mdi niém mdi niém an tra trong dai dinh, phat dai
bi tam d6i voi mudi phuong phap gidi ching sanh, lay than chung sanh lam than
minh, 1ay phap giéi tanh 1am nha, diét trir tng phan vi t& vo minh phién nio chung
tirng phan phap than goi 1a duoc “ niém bat thi”. Diéu nay, that su rt kho khin
cho chiing sanhh & thdi mat phap, phude mong, toi day, phién ndo chong chét, ac
duyén hung thinh, nghich canh ngan che nén kh6é ma dat dugc ba qua vi bat thdi
trong thé gigi Ta Ba nay.

Chung ta niém Phat cau sanh Tay Phuong khong can phai dat dugc ba qua vi bat
théi trude khi vang sanh; ma, sau khi ving sanh vé Tay Phuong chung ta duong
nhién c¢6 duoc ba qua vi bét thdi khong kho khan. Hién doi ching ta chi lo chuyén
tam niém Phat v6i day du tin, hanh, nguyén thi chic chan d6i nghiép véng sanh; vi
sau chit Di Pa Thanh hiéu c6 ddy du cong ning diét trir phién ndo, ting trudng
phudc dure tri tug, va, chung ta truc vang Tay Phuong, ¢ noi hoa sen hoa sanh dong
try v6i cac bac bat thdi B6 Tat 1am chung dong hoc, dong tu; than tam thanh tinh 1a
vi do noi lién hoa hoa sanh.nén goi la dat duogc “ hanh bat thbi”. Hoa nd thay Phat,
mdi niém mdi niém chuyén cau Phat qua, hang khong c¢6 tdm théi chuyén noi dao
B0 Pé nén goi 1a duoc “niém bt thoi”.

Vay con gi chan chd ma lién hitu khong chuyén can niém Phat cau sanh Tay
Phuong dé dat dugc ba qua vi bat thdi chd ngay thanh Phat; trong khi ba qua vi bat
théi néu & thé gidi Ta Ba tu tap ma dat duoc thi phai trai qua khong biét bao nhiéu
kiép. Trai lai, chi mot 1ong nhut tam niém Phat trong doi nay thi lién hitu s€ truc
ving Tay Phuong dugc ba qué vi bat théi va dao qua B6 Dé s& dén mot ngay
khong xa. Nhu vay, nén khuyén dai chiing hdy can trong ma chuyén tim niém Phat
vai tin, hanh, nguyén déy du.

Di Pa Thanh hiéu tim bat thoi

Chung ta d biét niém Phat tinh chuyén, vang sanh Tay Phuong lién dugc ba qua
vi bat thoi; day néi thém vé tam bat thoi.

Trong lac ni€m phat bat luan 1a tAm cia chung ta dinh tdm niém Phat hay tan loan
tam niém Phat, dung tim niém Phat hay v6 tdim niém Phat déu dugc cong dirc vo
lugng vo bién. Trong lic chiing ta niém Phat, miéng niém tai nghe méy chir Phat
hiéu in sau vao tang thirc cia chung ta va tr¢ thanh chung tir ctia Phat dao vinh
vién khong bi mat. Tir noi nhan lanh nay gia nhu trong hién doi khong duoc ving



sanh Tay Phuong vi cong phu cua tin, hanh, nguyén chua tron; thi dau cho trai qua
tram doi ngan kiép hat gidng phat nay ciing s& nam im khi gip co duyén thuan loi
thi s& ndy mam va sanh trudng trong twong lai, va, con dudng Phat dao s& sin sang
don cho ching ta.

Nén biét Thanh hiéu Di Ba cong dirc vo lugng vo bién, mdt khi tai da nghe, miéng
d3 niém thi tAm bét thbi ddi v6i dao qua bd dé. Luc Phat Thich Ca Méu Ni con tai
thé, ngay no c6 mot 6ng lao trén 70 tudi dén gip cac vi dai dé tir, dai dién 1a ngai
X4 Loi Phit cau xin xuat gia. Cac vi dai dé tr nay hau hét da ching qua A La Han,
nhin thay duoc ching sanh luu chuyén trong vong sanh tur cua 80 ngan dai kiép;
lién dung hué nhin xem xét trong 80 ngan dai kiép thay cu gia nay khong c6 mot
chut thién can nao d6i voi Phat phap, nén da khong chap nhan cho xuét gia. Cu gia
ra vé v6i tdm chi budn rau, dén cong tinh xa gap Phat, Phat hoi can nguyén; sau do
Thé Ton chap nhan cho cu gia Xuat gia, va, bao cho chung hoi biét rang Ong gia
nay ¢ noi 80 ngan dai kiép vé trudc da co két mot chut duyén lanh dbi voi Phat
phap, tir d6 dén nay tam khong thbi chuyén dau cho di sanh tir bao phen trong sau
duong; nay du duyén xuit gia tu hoc dao, doan trir duge phién nio va s& chimg
dugc qua vi A La Han.

Nay ta ké lai ching ttr lanh iy cho cac ong nghe:” vao thud 80 ngan dai kiép vé
trude ong la mdt ga tieu phu hang ngay 1én nii don cui, mdt bira no vira mdi vao
rung gap ngay mot con cop 16n; ong qua s¢ nhay 1é€n cay cao dé tranh, va, vi qua
hoang s¢ nén lic & trén cay cao 6ng da to tieng ni¢m “ Nam M6 Phat”. Do noi su
niém Phat ndy ma duyén lanh da két tu lam cho tam 6ng bat thdéi no1 dao qua bod dé
cho dén ngay hom nay gdp ta cau xin xuat gia hoc dao”.

Ciing vay, trong khinh Phap Hoa & pham phuong tién thir hai c6 doan

“Nhuoc nhon tan loan tam

Nhép v thap miéu trung

Nhirt xung Nam M6 Phat

Giai di thanh Phat dao”.

Co nghia:

Gi4 nhu c6 nguoi tam tan loan

Khi budc vao trong chua thap



Miéng mot lan niém Phéat
Ttrc da thanh tyu phat dao.

Gidng nhu hién doi thé gian ching sanh khong do tin, hanh, nguyén niém Phét cau
Vang sanh, ma, chi vi mot tai nan, budn kho dua dén: bao lut, chién tranh, dong dat,
nui lra, giat cudp ....lién to tiéng niém danh hiéu “4 Di Pa Phar” hay “Qudn Thé
Am Bé Tar” tirc thoi chung tir Phat dao lién an tang trong tam thirc dén khi du
duyén s¢€ sanh trudng, thanh tyu Phat dao day goi la tam bat théi.

Nguoi khéng dung cong cau vang sanh ma niém Phat con dat dugc cong dirc vo
lugng nhu thé; hudng chi nay chung ta gia cong niém véi tin, hanh, nguyén day
du. Mbi ngay hai thoi toi sém tir hai ngan dén nam ngan cau Phat hiéu, hodc nhiéu
hon; kem theo bén canh an chay, tung kinh, gitt gi61, 1& Phat, sam hdi, tho bat quan
trai; nhu thé thi su tu tri va cong diic ctia chiing ta khong 1y do gi ma khong sanh
vé noi canh Tay Phuong dé gip Phat Di Pa. Néu chung ta niém Phat dén khi tim
bét loan thi viéc vang sanh chic chin 1 d c6 phan. Tam bat loan nghia 13 nhu thé
nao? Nhirt tim bat loan gém cO hai: sy nhirt tam va ly nhuat tim. Niém Phat dat dén
su nhat tim bo Ta Ba sanh Tay Phuong la dat “vi bat thdi” goi 1a pham Thanh
ddng cu Tinh Pé: tirc chiing ta dau cho 14 mot ké pham nhan con mang nghiép béo
nhung khi di d6i nghiép vang sanh thi lién cung voi Thanh chiing B6 Tat cing &
mot quéc d6. Niém Phat dat dén ly nhat tim tirc dugce “niém bat thdi” 1a thé nhap
duoc that bao trang nghiém quéc do, 1a cung véi chu Phat Bo tat an tru trong Phap
than.

Tuy ching ta la pham phu niém Phat chua chiing duogc su 1y nhat tam, nhung tinh
chuyén cAu niém danh hiéu Phét thi nhét dinh s& duoc tAm bat thdi, néu cong thém
tin, hanh, nguyén thi nhét dinh s& dugc sanh Tay Phuong gap Phat Di Ba. Do su
thil thang nay ma chung ta hily nén chuyén tdm thudng xuyén niém Phat. Pung lo
niém Phat c6 thé ving sanh dugc Tay Phuong hay khong? Ma chiing ta hay lo
niém phat c6 day du tin, hanh, nguyén hay khong ma thoi! Néu tin, hanh, nguyén
day du viing chic thi viéc sanh Tay Phuong 1a diéu khong kho, hdy tin tudng ma
hanh tri, dung nghi ngo!

Tinh khong dut kho vang sanh



Chung sanh song trong c¢di doi nay 1a do tinh 4i duc nhiém ma sanh. Luc than
quyén thudc: cha me, anh em, vo chéng, con chau; nhitng s¢i day tinh cam nay
ludn ludn cdt chat chiing sanh lai v6i nhau ma dén tra vay muon. Do tinh 4i luc duc
vay muon tir nhiéu doi nhidu kiép lién tuc nén khé bé ma vuot thoat. Cang yéu
thuong nhiéu thi cang thu hin cao, tinh cha (me) con, tinh vg chdng, thuong yéu
thi bao boc che cho lo léng cho nhau, nhung khi thu han thi thanh toan giét hai 1an
nhau. Vi tdm yéu han chua dut nén khi chét chiing sanh mang theo nhitng thir
nghiép lyc tinh cam yéu hén a ay ma sanh qua doi khac gap nhau dé doi tra thanh
toan 14n nhau, va, cir nhu vy ma quay cudng trong ngit ngan vo tan. Canh cha
g1et con, con giét gha, vo giét chong, chong giét vo thudng xay ra hang ngdy trén
thé gidi nhidu nhuwong nay ma ta trong thay; moi viéc khong c6 gi 1a tu nhién dé
phat sanh, ma, nhiing thir vay tra thanh todn nhau nhu vay la do noi tinh ai yéu han
da két ty tir nhiéu doi trong vong oan nghiép chua giai.

Han thu thi gap nhau dé doi ng, tra ng nhau trong han thi. Yéu thuong thi gap
nhau dé doi tra trong yéu thuong. Han thu tao nghiép ac thi doa lac noi ba duong
ac. Yéu thuong triéu mén, hiéu thuan tir hoa lai gép nhau dé dén tra trong cdi troi,
i nguoi; ty than cling quay cudng trong luc dao luan hoi dau kho do &i tinh chua
dut.

Ngudi niém Phat cau ving sanh Tay Phuong ma tinh khong dut thi co hoi vang
sanh rat kho. Niém Phat can co tin, hanh, nguyén: lién hitu co thé cO tin tam viing
chéc, hanh tu chuyén can; nhung, khé 13 & nguyén luc, hay c¢d ging dé vuot qua.
Nguyén luc ¢ hai phan: mot 12 nguyén sanh vé nudc Cuc Lac gép Phat A Di Da,
diéu nay nguoi tu niém Phat 10ng ai khong muon nhung, phan hai 1a nguyén dut
b6 moi thtr & thé gidi Ta Ba khong luyén tiéc ma ra di, diéu nay mai 1a kho. Vi
chung sanh d4 bao phen gin bo nhau trong vong séng chét yéu thuong thu han,
tinh nghia vo chong, yéu thuong con chau, cha me, anh em..nhiing thir tinh 4i nay
1a soi day vo hinh s€ cot chét chung sanh tro lai noi thé gioi Ta Ba. Trong lic lam
chung, néu nguyén ching ta khong tha thiét, nghia Ia long mong cau xa bo than
ngil uan gia tam, va, vit hét nhitng thi tinh 4i 1dm cam & c¢di Ta Ba dé ra di khong
dut khoat; thi luc a ay nhitng thr tinh yéu thuong vo chdng, con chéu, va long duc
nhiém mong muén sanh trd lai ¢di duc gi6i nay s€ hién ra ma dan chung sanh di
vao. Vay 1a co hoi ving sanh cua ta s& bj tric tror Bleu nay cho ta thiy, néu nhu
niém Phat chua dat duoc “niém Phat tam mudi”, thi ¢b gang lam sao phai dit dugc
chir tinh trong gio phat 1am chung. Gid phit 1dm chung ma lién hitu cat dat duoc
so1 day tinh cam trong gia dinh, tdm chi huong vé Phat canh thi vang sanh 14 diéu
chac chan. Hay gang suc tinh tAn ma niém Phat hang ngay, khong nén giai dai
biéng nhac ma ludng di mot doi ngudi. Hay can trong!



Thién ac qua bao vo tinh

Kinh day: “ Bo Tat so nhan, chung sanh s¢ qua”. That su cac bac Thanh nhan Bo
Tat khi hanh dong, suy nghi viéc gi ludn kiém soat va lam dung voi chanh phap,
loi minh, lgi ngudi; khong bao gid so hii budn kho nhitng két qua ma minh dang
lanh; BO Tat chi so tao nhan khong tdt, khong bao gio s¢ qua khong lanh.

Trai lai chung sanh, khong bao gio mudn tao nhan tot, nhung lai thich huéng qua
tdt. Khi tao nhan, ching sanh thich hanh dong theo su ua muén cia duc lac, phong
X4 sau can: mat, tai, mili, ludi, than va y chay theo sau tran: sic, thanh, huong ,vi,
xtc, phap mé mo tao khong biét bao nhiéu 1a t0i 161, trén thi budn than ban thanh,
mang chui cha me, dudi thi kho nhuc vo (chdng), anh, em, con chau, cho dén tham
m¢ danh loi va dé thoa man duyc tanh, da tao khong biét bao nhiéu nghiép ac: sét
sanh, trom cap, ta dam, vong ngir, lam dau kho khong biét bao nhiéu chiing sanh
dang song chung quanh ta nhung khong hé dé y. Trai lai, khi nhan lanh qua béo
dau kho do nhan xau nhiéu doi da tao thi kéu than oan trach Troi Phat Quy Than
khong ting ho. Mot viéc thién nho khong 1am nhung muén nhan lanh nhitng két
qua t6t to 16n. Tu minh khéng mubn 1am viéc thién di danh; nhung, thdy ngudi
khac 1am viéc thién thi lai sanh tim ghen ghét d6 ky.

Chung sanh vi mé€ mo nén khong nhan thirc dugc moi sy xady ra trong cudc doi,
khong c6 chi 13 ty nhién ma tat ca déu c6 nhan va qua cta nd. Mdi hanh dong tao
tac hodc thién hodc ac cua ta ngay hom qua thi ching ta lai phai nhén lanh két qua
ay ngay hom nay; va, m01 hanh dong tao tac tot xau ciia ngdy hom nay, thi ta lai
nhan lanh cai két qua 4y cho ngay mai. Tat ca nhiing thir qua bao thién ac ay khong
c6 mot thir tinh cam riéng tu d6i véi mot ai. Tham tinh nhu cha (me) con, nghia
nang nhu vo chong, cling khong chia sé nhau dé nhan lanh nhitng thir nghiép luc
thién ac sau khi chét.

Vi so nhan khong tt, chang s¢ qua khong lanh; nén dirc Thé Tén cta ching ta da
lia bo ngdi vi Thai T ma vao rimg tu tip dé tim ra chan 1y giai thoat cho minh va
cho moi chung sanh. B6 Pé Pat Ma ciing vi lo nhan khong t6t nén ciing da lia bo
ngdi vi Thai Tir ma di tu. Ciing thé, Trac Lam Pai Pau Pa (vua Tran Nhan Tong)
tai Viét Nam ciing vi lo nhan khong t6t nén da bo ngdi vua cat toc 1am vi Sa Mon
an tu noi tham son héo lanh, con khong biét bao nhiéu vi Thanh nhan khéc nita
cling da lam nhu thé 13 vi so nhan khong tdt, va, luc nao cling vui vé dé nhan 13nh
nhimg thir qua bao khéng vui néu co.



Con chiing ta chét trong mé mo, séng trong cuong vong, chi lo huong qua ma
khong biét tao nhén. Huong thu ¢ not: tién tai, sic dep, danh loi, @n udng, ngu nghi
thi mong muén day du sung tic; nhung khong co y mudn gy mot nhan tot. Subt
doi phlen ha trach moc tai sao ta lai gap nhing diéu khong vira ¥; nhung khong
biét rang d6 1a két qua ma chinh ta d3 tao nhiéu sy khong vira ¥ dén v6i nhimng
nguoi chung quanh ta trude kia, ma ta khong biét hay c6 tinh khong mudn biét.

Ta ty nghi say mé ddm chim trong duc lac cua ai duc dé roi tram luan trong sau
néo luan hdi chiu khong biét bao nhiéu la sy dau kho trién mién khong 16i thoat,
vay la ké tri hay ngudi ngu? Ngu:cn nhén thirc dugc ngudn mé noi tim, lo b01
dudng duc tanh thi¢én tdm moi ngay moi sang, ding manh phat dai bi tam cat dat
tinh ai si mé, ich ky riéng tu; lay su ctru kho chung sanh lam sy nghi¢p nhan hanh
xuat thé, ngudi nhu vy la tri hay ngu? Thé gian 13y ngii duc 1am su vui cho cudc
song, nén bi dau kho trong su song ma khong thoat ra duoc. Vi lay duc lac 1am
hanh phtc tam bg nén khi nhin théy mot ké cat ai tir than, cit toc xuat gia thi ho
cho la ké vo tri ngu si; tai sao lai bo do1 tho mong hanh phic ma tim noi kho xac;
néu trong gia dinh c6 ngudi phat tim xuét gia ho lai tim cach ngin can ( ¢6 nguoi
quan ni¢m nhirng ké di tu l1a vi khong c6 kha nang tao dung sy nghiép & doi, hoac
vi that bai tinh 4i...). Vi sao? Vi tAm tri mé md dién dao nén 1am tudng chi co tan
huéng duc lac ctia ngii duc & thé gian 13 hanh phuc nhat. Khong tu nhan biét rang
nhing thir ma ho dang huong thy la két qua ctra sy dau kho, ma, ciing 1a nguyén
nhan gay nén sy dau khé cho ngay mai. Ta hiy nhin lai chung quanh cudc doi 0
thé gian nay co mAy ai duoc tam goi 14 hanh phiic an vui goilaviray, dau rang tht
hanh phuc ay chi 1a tam bg va viu trong nhét thoi. Nhan thay duoc mé tam 1a co1
ngudn cua c nghiép nén hiy diing manh ma vt bo nhitng ac duyén, vuot thoat ra
ngoai pham tru ddi dai thuong tinh thé nhan dé dat dao giai thoat; dugc nhu vay
mai that su 1a ngudi dai tri, nhan thic rd dugce thién dc qua bao von vo tinh cam.

Niém Thanh hi¢u Di Da la gay nhan Phat

Chur thién hiru hanh tri phap mén niém Phat! Quy vi moi ngay thuong xuyén ni¢ém
Phat sang tdi hai thoi, hodc ¢6 ngudi nhiéu hon nita tir nim dén muoi ngan cau. Tu
minh nhan biét phudc mong toi day, khong chut thién can nhung nhiéu 4c nghiép;
vi vdy ma hang ngay nén chuyén can tinh tan niém phat khong gian doan. Khi di
dung luc nam ngoi, mdi gid mdi khic déu phai nhiép tdm vao cau Phat hiéu. Ta tu
biét toi chuéng khong tu nhién ma tiéu diét, phudc duc thién can khong nguyén



nhan ma phat khai. Mudn tiéu diét 4 ac nghiép, tang truong phuoc dtrc, thi phai gan
cong thuong xuyén niém Phét tinh can hang ngay khong gian doan. Ching ta biét
Itra dang chay thi phai can nudc dé dap tat; nhung mot ly nuée lanh khong thé
dung dé lam tat mot khu rimg dang chay. Muén cho khu ring hét chdy thi phai can
dén nhleu doan xe ctru hoa c6 khi phai dung may bay tir trén khong tha bot chira
lira xubng thi médi c6 thé 1am tit duoc lira. Ciing vy, mot cau niém Phat khong thé
tiéu tan dugc nghiép 4c nhidu doi, ma phai chuyén can tinh tan niém Phat hang
ngay thi 4¢ nghiép maéi tiéu, phude dic tir 46 ma ting truong. Chu vi nhin thay chi
vi s¢ hai dem tdm ni€ém Phat ma nguoi tiéu phu da gy dugc nhan hanh Bo bé dé
sau thoi gian 80 ngan dai kiép gap duoc Phat Thich Ca héa do; hudng ho ta chuyén
cén niém hang ngay niém Phait thi lam gi ma vang sanh Tay Phuong khong co
phan!

Tuy theo sttc niém Phat chuyén can hang ngay cia ta nhiéu it, tin, hanh, nguyén
sdu can ma ta dugc ving sanh vé ¢di Cuc Lac trong nhiéu pham vi khac nhau; tir
thuong pham thuong sanh dén ha pham ha sanh: thuong, trung, ha pham, mdi
pham chia 1am 3 phan; thuong, trung, ha cong chung la chin pham vi khac nhau tir
thap 1én cao dé don cho nguoi niém Phat ciu vang sanh. Niém Phat nhap tam
mudi, dat duoc ly nhét tdm 1én thuong pham, dat su nhut tam sanh trung pham;
nuong noi tin, hanh, nguyén vimg chac nhung chwa nhut tam sanh dugc ha pham
thuong, trung sanh. Nhirng nguoi thién ac sdu day thién can qua it; nhung lai dugc
co duyén thién hiru tri thirc huong dan quay dau niém Phat, sam hdi t6i ac tir trude
cau sanh Tdy Phuong mot long tha thiét; tin, nguyén co nhung hanh chua du c6 thé
d6i nghiép vang sanh vé Tay Phuong ¢ ha pham ha sanh. Sau chita Di Pa c6 ning
Irc diét tan duoc bao t6i 16i phién muon trong tam thirc cua ching sanh mé mo vo
thuy; xin thinh chu vi hay chuyén can niém Phat. Vang sanh Tay Phuong khong
can & pham vi cao; vi tit ca chung sanh & day Kkhong con duc nhiém sanh, chi toan
hoa sanh noi lién hoa, nhuc than thanh tinh; dong mot thé voi Phap than B6 Tat,
tam niém bat thdi, dao tAm vién min déng v6i chu Phét, qua vi chanh giac gan ké
khong xa.

Nhan day nén biét, niém Phat 14 Phat nhan, vang sanh Tay Phuong gip Phat nghe

phap vién thanh dao qua la Phat qua, thinh chu vi hay niém Phat tinh chuyén ma
cau sanh Cuc Lac!

Doan trir sanh tir chon that pha quy



Ngudi hoc Phét can c6 chanh tim, chanh tri dé nhin thdy moi sy viéc dang xay ra
chung quanh cudc séng hang ngay, trong d6 c6 van dé tu tap. Khong c6 chanh kién
thi ta s& nhin sai van dé va khong dat duoc chan that loi ich cua su tu tap. Nguoi
hoc Phét, niém Phat cau vang sanh khong dong v6i nguoi thé tuc ma hanh dong,
mong cau: thing quan tién chic, tlen ctia day nha, vo dep con ngoan... ma muc
dich ctia nguo1 hoc Phat 1a mong cau gidi thoat. Néu hoc Phat, niém Phat ma chi
mong cau thing quan phat tai thi c6 khac chi ngudi thé tuc, ngoai dao. Ngudi hoc
Phat, niém Phat khong phai chi dé cau nhirng thu tién bac danh vong tam bo thé
gian thudng tinh ma chi mong cau chon that pha quy, thit pht quy khong mang lai
cho chiing sanh mot sy wu phién kho luy, ma, n6 c¢6 kha ning lam cho chung sanh
ludn ludn vinh hing trong hanh phic.

Nhitng thit pht quy thudng thay ¢ thé gian 1a coi ngudn cua sanh ti, 13 bic tudng
ngan can dao qua giai thoat. Trong klnh Ta Thap Nhi Chuong, chuong thor muoi
hai day rang “phu quy hoc dao nan...” . Phu tic gom c6 nhiing thu tai san cua
cai, quy ay la danh vong; danh vong va tlen tai la hai mon ngti duc ma nguoi tu can
nén bo. Nguoi cang nhleu danh vong tién bac thi s& bi nhing ac duyén ay cot chit,
mudn tu hoc, niém Phat cau vang sanh thi la mot diéu rat kho. Doi nguoi chu yéu
1a than thé trang ki¢n, tinh than minh man, sinh hoat hang ngay vé vat chat tam du
thé 1a tot ma cling thuan tién cho cong viéc tu tri.

Hién tai chung ta dang song tai thanh phd Perth ¢ Uc Dai Loi, cude séng vat chat
goi la du, mong rang quy vi biét ¢t ma khong co long mong cau qua nhiéu trong su
tranh danh doat loi dé s& bi chudng ngai trén dudng tu niém. Néu 1ong mong cau
tai loi qua nhiéu thi khé ma thanh tyu duoc dao nghiép, kh6 ma niém Phat dut hét
phan duyén dé cau sanh canh Cuc Lac.

Chung ta hiy nhin, phan nhiéu nhiig nguoi giau c6 trén thé gidi tuy c6 chit it
phudc dire hiru 1au kiép trudc nay duoc lam nguodi giau sang, c6 dia vi; nhung hi¢n
doi thi lai tao nhiéu diéu t6i ac: khong viée gi lam giau nhanh bang buén 1au bach
phién, vii khi.. ma nhtng thir nay lai 1a nhing diéu ti 4c vo cung cuc; cho dén
nhimg ké tron thué, luong gat, boc 16t cong nhén... c6 nhu vay thi ho méi mong
kiém duoc nhiéu tién; va sy thanh toan nhau bang Xuong mau moi mong gianh
duoc mot chut it dia vi trong xa hoi. It ai trén thé gidi nay kiém ra duoc nhiéu tién
bang mdt tm long lwong thién. Ngay ca nhimg nguoi dugc xem 1a m6 pham cho
quan chung; nhung ho cling xay dung tién tai danh vong bang su luong dao cudp
giut o hé thong tir cong lao cua nhiéu nguoi khac dong g6p hoac gian tlep hodc
truc tlep Phu quy réi ma co tim long 1u:0’ng thién giup d& nguoi nghéo kho thi lai
c6 may ai. Cang giau thi ho cang mudn giau thém, dia vi cang cao thi ho lai mudn
cao hon nén khong tir nan nhitng thu doan ha tién thap hé, t6i 4c ma bam lay va



xay dung dia vi cia minh. Cho nén néi pht quy mé trong tién bac, danh vong ma
quén mat dao nghiép; vi 1€ do Phat day nguoi tu khong nén mong cau phudc dac
hiru 13u & thé gian ma di vao vong sanh tir dau kho.

My ai dang & trong canh pht quy ma vuogt dugc ra ngoai sy dam mé cua ngi duc:
tai, sic, danh, thuc, thuy; ké dam mé ngii duc 1a dang gay nhan hanh cta canh gioi
ac dao. Vi 1& 46 nén muédn ngan 1an luu ¥ nhimng ai dang niém Phat cdu ving sanh
khong nén dé tAm mong cau danh loi ¢ thé gian.

Phat Phap khuyén ta tu lyc do van hanh, hanh hanh bd tat 1a “Pha”; lidu sanh thoat
tir chimg nhap dai Niét Ban 1 “Quy”. Pham phu quay cuong trong luc dao luan hoi
sanh sanh tir tir, nay nhan thirc duoc tu tam, thay duoc 18 séng chét, ching A La
Han, ra ngoai tam gidi goi la doan sanh tir trong luc dao. A La Han phat B6 Dé tim
thuc hanh B6 Tat dao, nhin thay cac phap nhu huyén, roi phap chap, pha timg phan
v6 minh chimg tirng phan phap than, vién thanh phat dao, goi la doan trir bién dich
sanh tu. Thanh tyu dugc nhu vay goi la giai thoat nhi ching sanh tir; diy méi that
la dat dugc chan that “Pha Quy”.

Chu phat dugc t6n xung 1a bac toi thugng, 13 thdy cta nguoi troi vi da that sy day
du chéan that pha quy. Vi chu Phat va B Tat c¢6 day du chan that pht quy nén
mang cho ching sanh cing khap mudi phuong thé giéi ma khong so voi hét.
Khéng phai nhu nhiing thtr pht quy tam bg ¢ thé gian cho di thi nguoi ta so hét,
cho nén ho c6 tham tdm mudn cat giit, ma cang cét gitr thi cang mang nhiéu su dau
kho.

Chung ta 1a ngudi hoc phat, niém Phat cau vang sanh thi nén noi theo chu Phat va
B6 Tat ma mong cau chan that pht quy xuat thé, maéi that su 1a chon chadnh Phat tu.

Niém phat phai nhat tim

Chu thién hiru! Hom nay hoc Phat, chon phap moén niém Phat cau sanh Tay
Phuong, trudc hét phai ddy du ba viéc: tin, hanh, nguyén. Trong Di Pa yéu giai co
day rang: “ chiang co tin tam thi khong du nguyén luc, nguyén khong tha thiét thi
hanh khong chuyén can; khong chuyén can niém Phat dén nhat tam thi tin, nguyén
s& khong vién thanh”. Hom nay, chung ta nhat tAm niém Phat cau sanh Tay
Phuong thi nhat dinh phai tinh chuyén thuong niém hang ngay.



Bang phuong phap nao dé ta niém Phat c6 két qua mau chong?! Niém phat gdm co
bdn cach: that tudng niém Phat, quan tudng ni¢m Phat, quan tugng ni¢m Phat va
tri danh ni¢m Phat. nhung v6i thoi mat phap hién tai, ching sanh phﬁn nhiéu chay
theo ngoai canh; phap mon tri danh niém Phat 1a hop co hop thoi dbi véi moi
ngudi. Tri danh niém phat 13 phap d& thyc hanh cho moi ting 16p gia tré, sang
hén...mau dat thanh két qua d& nhat tim. Nhung phai tri danh bang cach nao?
Hing ngay ta thuong xuyén niém : “A Di Pa Phat” hodc “ Nam M6 A Di Da Phat”
cong duc dat thanh khong gi khac nhau. Tai sao ta khong niém thém nhiéu danh
hiéu cta cac duc Phat khac ma ta chi ni¢m riéng danh hi¢u cua Phat A D1 Ba? Vi
niém nhiéu danh hiéu thi tim ta s& phan biét va tan loan, néu chuyén tam mdt danh
hiéu cua dirc Phat thi ta dé& duogc nhit tAm hon. Va, ta chi chuyén tdm ni€ém danh
hi¢u cua Phat D1 Da 1a vi ¢61 Tay Phuong Cyc Lac do thanh tinh tam cua chung
hoi B6 Tat tao thanh; nén khi ta duoc sanh vao thi lién duoc vi bat thbi dong véi
chung hoi B6 Tat khéc; do cong dirc thu thang ndy ma dire Thich Ca khuyén ta
nén niém danh hiéu Phat Di Pa dé cau sanh vé canh Cuc Lac. Chu T6 su cling day:
“ chuyén tdm niém Phét van nguoi tu van nguoi vang sanh”.

Hom nay, chiing ta niém Phat sau chir hay bon chit khong ¢ gi khac nhau, nhung
diéu chu yéu 1a khi niém mdi chit mdi chit phai rd rang, phai nhat tim cung kinh.
Miéng niém tai nghe, tdm suy nghi tirng chir tirng cau cho that rd, cir nhu vy ma
tiép tuc niém, tir mot ciu cho dén ngan van cau cling déu ro rang thong sudt trong
tam. Ngay nay niém nhu vay, ngay mai cling niém nhu vay, ndm nay thang no
cling niém nhu vay, ndm téi thang t61 cling niém nhu vay; cho dén mudi nam, hai
muoi nim, mot trim nim ciing tiép tuc niém nhu vay khong gian doan, khong thay
d6i. Thuong xuyén niém nhu vay, tam khong thay d6i ma ban rang khong duoc
vang sanh Tay Phuong 1a diéu khong thé xay ra.

Chung ta ni¢ém Phat gidng nhu an com uong nuéc hang ngay. Néu mot ngay ta
khong an khong udng thi co thé tam than ta khong duoc yén on. Ciing vay, ching
ta niém Phat dén khi nao néu thinh ‘thoang bi quén khong niém ma cam thdy thiéu
thén khé chiu nhu thiéu an thiéu uong thi da co ket qua. Chung sanh sanh vao thé
gi01 dyc gio1 nay la do chung ta gh1en an, ghién udng, ghién tinh 4i, ghién tham
duc phién ndo... nay ta mudn cau sanh Tay Phuong thi phai cai nhing thir bénh
ghién ctia thé giéi Ta Ba khong hop vé6i chung sanh TAy Phuong; vi bénh ghién
ctia chiing sanh Tay Phuong 14 ghién niém Phat, nghe phép.

Niém Phat cau sanh tay Phuorng khong phai chi niém mét ngay hai ngay, ma phai
chuyén can thuong xuyén niém cho dén ngay lam chung Sau khi sanh vé Tay
Phuong thay Phat nghe phap, tién tu ching duoc qua vi bat thdi B6 Tat ¢ noi
thudng Tich Quang Do ddng véi phap than Chu Phat. Bay gio ta ¢6 thé o trong



thanh tinh phap than ma thi hién khip muoi phuong thé gidi dé hoang hoa ciru do
chung sanh, trong do c6 the giéi Ta Ba ma ta mudn dén. Pung lo khong duyén voi
thé gigi Ta Ba ma hdy lo rang tu ta niém Phat khong tinh chuyén dén chd nhirt tam.

Van nguwoi niém Phat van nguoi vang sanh

An Quang T su mot vi Cao Tang Trung Qudc can dai c6 day: “ mat phdp cdn dai
muon van nguoi tu kho dwoc mot vai nguoi chung dao, duy chi nwong theo phdp
mén Tinh P niém Phdt cau vang sanh kha di dwoc giai thodt”. Phat phap chia ra
1am ba thoi ky: luc Phat con tai thé cho dén mot ngan nim sau Phat nhép diét 1a
thoi ky chanh phap, thinh ching truc tiép nghe Phat va cac vi B Tat, A La Han
thuyét giang, tu quan sat tu tap, van nguoi tu dao, van nguoi chimg dao. Sau mot
ngan nam Phat nhap di¢t, Tang doan dai d¢ tr toan 1a nhiing vi B6 Tat, A La Han
truyén ba Phat phap, huéng dan moi ngudi tu hoc, do anh hudng tu tap ciia cac vi
Thanh Tang, nén hang dé tir d6i véi su chimg ngd giai thoat co phan dé dang, traim
nguodi tu ndm bay chuc nguodi ching dao; thoi gian nay cling kéo dai cad ngan nam
sau thoi chanh phap dugc goi 13 thoi tugng phap, tir nam Phat lich 1000 dén nam
2000( Tay Lich 500-1500). Thoi ky mat phap bat dau tir Phat Lich 2001 (DL1501)
dén 10,000 nim sau. Hién tai ching ta da ¢ thoi ky mat phap khoang 500 nam, nén
biét rang chi nuong theo phap mon niém Phat ma thoat sanh tir, ngoai ra tu cac
phap mén khac ciing t6t nhung van ngudi tu khé co duge vai nguoi chimg dao giai
thoat. Phap mén tu cling phai tiry thoi tiy co pht hop véi diéu kién va phuong tién
cho ngudi tu; vi x4 hoi hién tai co khi qua nhiéu nén con ngudi cling tré thanh qua
co tam; do do chi y luc ty Di Pa mai ti€u tror duge co tim ma dua nguoi vé noi ¢di
Tich Quang Tinh 9. Panh rang phdp mén nio ciing do Phat day, nhét 1a chinh
Phat do ngoi thién ma thanh Phat chir khong do niém Phat ma thanh Phat. Nhung
cin co chiing sanh thi c¢6 khac (néu khong thi chung ta thanh Phat roi), nén dén
thoi mat phap duy chi lay sau chit Di Pa ma duogc do thoat. Gidng nhu ching ta
trong cdy, phai tiry theo thoi tiét khi hau thi cAy méi phat trién; cay phu hop véi khi
héu nhiét doi ta khong thé dem trong & noi hang bang. Mua dong lanh ta khong thé
khong miac 40 am, ma chi mat mot chiéc a0 mong cua mua heé tuy rang chlec a0
dugce may bang mot loai vai dic biét va dugc kién boi mot thg may noi tiéng.

Chung ta 1a ngudi hoc Phat tu biét répg, moi su vat co plét q(’r thé gian dau do nhon
duyén gia hop tao thanh va bi chi phoi bédi dinh luat bién d6i1 vo thuong cua vil tru:
sanh, try, di, di¢t; hay thanh, try, hoai, khong; Phat phap hay phuong phép tu ciing



khong ngoai 1¢. Thién di dua ngudi tu chimg liéu sanh thoat tir trai qua hon hai
nge‘m nam va nay dén thoi ky suy yéu, day ciing 1a 1€ tu nhién khong co gi phai bbi
roi lo &u ma can bién luén. Do do, chiung ta khong can thiét phai dat cau hoi tai sao
trong cac chua Bic Tong tuy 1a nam trong hé thng thién; nhung, hai thoi cong phu
thi chuyén vé Tinh Do va ¢ pha 1an mot it Mat Tong, nhu mot vi Thién su duong
thoi d dat cau hoi. Hodc vi Thién su khéc cho rﬁng can phai phuc hoi thién Tong;
néu ching ta lam dugc thi dau con dinh luat cua thanh, try, hoai, khong; ma ngay
ca thuyét vo thudng bién d6i ciing khéng con chd ding, va, néu nhu vay thi Phat
phap luén ¢ trong thoi ky chanh phap, lam gi c6 tuong phap va mat phap. Cho nén,
diéu can thiét ma nguoi tu mudn néi do6 1a 1am sao gitp ich cho moi tang 16p quan
ching tu tap duge két qua, diét dau kho & thé gian, liéu sanh thoat tir, cang nhiéu
cang tot; chd khong phai chi lo ban dén phuwong phap tu ma khong dem lai két qua
cho quang dai quan ching.

Can co ching sanh cach day hai ngan nam phu hop cho su thién toa va, nhiéu
nguoi da tu chimg dao khong c6 mot vi to su ndo ciia Tinh Do Tong khong vui vé
thay nhitng ngudi ban minh dugc ching qua; vi quy ngai biét rang thoi ky truyén
ba phap mon niém Phat cho quan chiing chi ¢ thoi mat phap, khong phai 1a ¢ thoi
chanh phap va tuong phap. Quy ngai 1a nhimg bac dai triét dai ngd nén nhin thay
10 dugc sy luu hanh cia cac phép trong vii try. Va tai sao tir ndm trdm nam tr¢ lai
day (dang budc vao thoi ky mat phap) thién tap dang suy dan va phap mon ni¢ém
Phat dang dugc phd cap rong rii trong quang dai quan chung, tu hang xuat gia dén
ngudi tai gia ai ai cling niém Phat; Tang ciing nhu tuc & cac qubc gia Trung Hoa,
Viét Nam, Dai Han, Nhat Ban, Pai Loan...mdi khi gap nhau déu niém : “A Di Pa
Phat”. Su kién trén cho ta thdy Tinh D6 Tong dang ¢ vao thoi ky cuc thinh va phd
cap trong quan chiing hon cic phap mén tu khac. Cho nén cac To, ngay céa cac ngai
Vinh Minh, Triét Ngd, Lién Tri...1a nhiing Thién su noi tiéng sau khi ching dao, da
cau vang sanh Tdy Phuong va, da gidi thiéu moi ngudi nén niém Phat cau vang
sanh 14 phap mon tu phi hop nhét cho thdi mat phap.

Trong kinh Dai Tap datc Thé Ton c6 day: “ mat phdp mudn van nguoi tu, mot vdi
nguoi chung qud, duy chi nwong noi niém Phdt ma dwoc doan sanh tv”. Pay 1a 101
ctia cac To su bén Tinh Do Tong, lai cang khong phai 1a 101 cia Thién Ma hay
ngoai dao. Piéu d6 ciing cho ta biét rang duc Phat khong chi tiy theo cin co cua
chung sanh lic Ngai con sanh thoi dé hoa do; ma, Ngai ciing tiiy cin co cta chiing
sanh trong thdi mat phap nhu chung ta hién tai nén phuong tién thuyét giang phap
mon niém Phét cau vang sanh. Cho nén néi phap mon niém Phat 1a mon tu don
gian va hop cho moi ngudi & thoi mat phap 1a vay.



Li noi trén 1a cia Nhu Lai noi ra, néu ai ¢6 nghi ngd hay cho rang tu theo niém
Phat 12 khong hop, hodc chi gianh riéng cho nhiing ngudi yéu kém kha ning tu
luc...thi do ch:fmg phai 1a Phat tr, ma do6 1a nhitng ban hitu ctia ngoai dao, 1a tin dd
ctia Thién Ma. Dau cho nhiing vi d6 12 nguoi cao toc xuat gia, mac ao Nhu Lai, ma
c6 long nghi ngo 101 noi Nhu Lai, néi nhimg 161 lam cho nhiéu ngudi hoang mang;
nhu vy, ngudi ay that su 1a ngudi khong c6 chanh kién, néi nhitng 161 dién dao, 13
con dan cua ma.

Vi I€ trén thinh chu vi thién hiru tri thire khong nén ¢6 tam giao dong, c6 long nghi
ngd; dau cho €06 nguoi danh tiéng dong dao nguoi theo, thuyét giang bién tai phi
thudng, néi rang phuong phap tu nay hay, phuong phap tu no mau chimg qua...thi
xin chu vi hay nhat tAm khong loan dong trudc sau nhu mot chuyén can tri niém
danh hiéu “ A Di Pa Phat” ma cu vang sanh vé Ty Phuong. Phat Di Pa dang cho
don quy vi nhu me trong con, thoi mac phap khong con con duong nao khac hop
v6i ta hon, xin chu vi ding chan cho, hay c6 gang niém Phat. Nam M6 A Di Ba
Phat!

Niém Phit cin phai dung tim

Chu thién hiru! Hom nay chu Phat tu vé chuia tham dy vao tuan 1 niém Phat, diéu
cdt yéu trong tuan 1& niém Phat, quy vi can nhiép tAm, tim niém can phai tuong
ung. Niém Phat khong phai chi dung miéng niém ma dé tam tan loan thi s& khong
c6 két qua. Ham Son dai Su ¢6 day.”miéng niém Di Pa nhung tém tdn loan, két
qua chi dem lai sy hao hoi ton sirc ma théi”. Do d6 ching ta nén biét phap mon
niém Phat can phai mi¢ng ni¢m tam lang nghe. Miéng ni¢m ra tiéng khong nén qua
16n s& bi tén hoi, khong nén niém tham dé bi tan loan. TAm theo doi va ghi nho
tung cau niém Phat rd rang: Nam Mo A Di Da Phat! Nam Mo A Di Da Phat!

Thoi mat phép can tanh ching sanh chay theo ngoai canh qué sau, nén khong thé
dung tam mat ni€ém Phat, ma, phai dung miéng ni¢m ra tiéng, dung tam theo doi
ting cau dé cho tdm khong bi ngoai canh lam tan loan. Dung tim kiém soét timg
cAu niém Phat, tirc tAm ludn an tra trong hién tai. Mdi cau niém phat di qua tdm ghi
nh¢ 10 rang tuong tuc khong gian doan, ngay qua ngay, thdng qua thang, nam qua
nam. Khong phai chi c6 tuan 18 ni¢m Phat nay, ma, quy vi hdy dung tam tuong tuc
trong nhu’ng tuan 1& niém Phat ké tiép; khong phai chi trong tuan 1& niém Phat tai
chua quy vi méi nhlep tam tuong tuc, ma, phai nhiép tAm twong tuc tu‘ng chit ting
cau mot tir chua vé nha, tir nha dén xuong, tir xuong dén cong vién... mdi niém



moi niém trdi qua tuong tuc ting cau hiéu Phat khong quén sot. Niém nhu vay thi
miéng mdi thuan tdm mai tinh, cong dic vang sanh Tay Phuong moi thanh tuu.

Ching ta niém Phat ngay hom nay tAm phai chi thanh, nguyén phai tha thiét; ngoai
tu luc ni€ém Phat riéng minh va nguyén luc tha thiét cau sanh Tay Phuong con lai
chung ta con co tha luc cuia Phat A Di Da tiép dan nén két qua s& tang thém nhiéu
lan, hay chuyén can 1én nhiéu hon nita thua quy Phat tur.

Chuing ta dung cong niém Phat lién tuc cing véi dai chung moi dém tai dao trang
Phé Quang Tay Uc nay trong vong mot tuan 18 véi st gia tri cua Phat luc, stic
ddng thinh thanh tdm cta dai chung s& tang thém tin, hanh, nguyén luc cho quy vi
trong cong dirc niém Phat cua dai chiing, sy trang nghiém cta dao trang khién cho
tam cua quy vi di dan vao su an tinh va diét trir dugc moi loan dong.

Chu vida blet Phat trc 1a gidc ngd; vay nay ta niém Phat 1a niém sy giac ngg, la
mdi thoi mdi khéc troi qua tAm ta ty gidc ngd: tim an tinh noi hién tai, mdi cau
ni¢ém Phat tai nghe rd rang va tam ta an tr( trong ting cau niém Phat. Ni¢m dugc
nhu vy 13 hién tai ta dang an lac d6i voi tran lao phién trugc trong thé gidi Ta Ba
va khdng con céng duc nao vuot dugce hon nira. Dung cong chi thanh niém Phat
nhu thé, khong phai chi riéng tuan 18 tai dao trang Pho Quang ma, & noi tu gia ctia
quy vi ciing phai tinh tin khong lui sut nhu khi tham gia niém Phat tai dao trang.
Nhu vay, phan ving sanh cta quy vi khong s bi mat, hdy an lac noi ty tAm ma
niém Phat!

Than khau y thanh tinh dao nghiép vién thanh

Dung cong niém Phat cau sanh tdy Phuong Cuc Lac chu yéu 1a niém thudng tuong
tuc khong gian doan; cong phu khong phai chi mot ngay hai ngay ma phai hang
thuong niém Phat. Than, miéng, y ba nghiép tuong ung khong tap loan giao dong.
Tam quan tudng nhd Phat, miéng héng niém danh hiéu Phat, than thuong 1€ lay
phat ngay dém khong gian doan.

Pem than nay 18 Phat cau sanh Tay Phuong, cho nén than nay phai doan nghiém
chanh truc khong: sat, dao, dam; khi di ding ltic ndm ngdi phai cho doan chanh.
Mit khong nhin xéo liéc ngang, tai khéng nghe nhimng 10i néi to nho, mili khong
dam theo huong vi thom tho.. cho dén than khong cham xtc nhiing noi tron lang
diu dang, dugc nhu vay than ta mdi thanh tinh.



Miéng niém Phét khong luan la niém l6n, niém vura, niém nho hay mat niém, diéu
cot yéu 1a niém ni¢m phai twong tuc. Nhung véi can co ngay nay thi nguoi niém
Phat phai niém ra tiéng vira du tai nghe, tim ghi nh¢ tung ni¢m la t6t nhat; vi niém
qué 16n thi sanh lao lyc, niém tham thi d& bj hon tram. Néu ¢ noi dao trang cung
v6i dai chiing dong niém thi phai tuy dai chiing chung quanh ma niém, mién sao
am thanh niém Phat cua ta hoa dé)ng vG1 moi ngudi ma khong bi ngan ngai la dugc.
Néu ngudi khong co stre luc thi tu riéng minh mat niém ciing dugc nhung phai ghi
nhd moi niém cho 13 rang tuong tuc khong gian doan, dimg dé vong tudng xen tap.
Miéng hang ngay niém Phat nén mot cau thi phi ngoai doi ciing khong ban dén nhu
vay la miéng ta dugc thanh tinh.

Y twong ung 14 nhu thé nao? Than 1& Phat, miéng niém Phat, mdi mdi cau niém
Phat, mdi mdi 1& niém Phat, tAm y déu ghi nh¢ 10 rang, tir mdt ni¢m cho dén ngan
van niém, tir mot lay cho dén ngan van lay; tdm khong giao dong tap niém thoi thoi
minh bach nén dat duoc cong dirc bat kha tu nghi, vo lugng vo bién. Bay gid, niém
mot niém la héng ha sa s6 niém, Am thanh cia mot niém ciling 13 4m thanh ciia tam
thién dai thién thé gidi :(*), cho dén dong voi am thanh cua muoi phuong Phat sat
vi tran qudc do. Niém mot Phat 12 niém hang ha sa s6 Phat; niém Ung Than, Hoa
Than Phat 1a niém Phap Than Phat; lay mot Phat 1a lay hang ha sa s6 Phat, lay
Ung, Hoa Than Phat 1a lay Phap Than Phat. Niém lay nhu vay tirc 14 ba nghiép:
than, khau, y tuong ung thanh tinh, ma, cling la vién thanh dugc Phat dao. Thinh
chu vi niém: Nam Mo A Di Da Phat!

- *Tam thién Dai Thién: 1a thé gi6i ctia dirc Phat Thich Ca lam Gido chu gom
¢6:1000x1000x1000=1,000,000,000 (mdt ty) tiéu thé gidi (danh tir khoa hoc
go1 la mot ty thai duong hé).

Niém Phat tiéu t¢i chwong, phwdc tué sanh.

Chung ta hang ngay dung cong ni¢m Phat, t6i chudng s€ duoc tiéu diét, thi¢n can
phudc duec tri tu€ cling tir noi d6 ma tang truong; va, bao nhiéu phién nao tri
chudng cling s€ tir d6 ma dut sach. Khi ni¢m phat ching ta tap trung toan bo tinh
than vao cau niém Phat, khong phan biét c6 nguoi niém va danh hiéu Phat dang
niém; dugc nhu vay thi méi dat dugce tdi an lac ctia sy niém Phat.



Tam chuyén chu vao danh hi¢u A Di Ba Phat, thi phién ndo nhiém tinh vong dong
mai dut, tdm thanh tinh mai hién bay, t01 chudng nghiép luc tir vo thuy dan dan
ti€u diét, tri tué phat sanh.

Tam chung sanh xwa nay von day du cac duc tuong dai tir dai bi, dai nguyén, dai
hanh, dai tri, dai lyc...nhung vi mé theo tran canh, nén khong thuong hay chiéu
dién. Cac vi B Tat da nhiéu doi tu luc d6 van hanh, pha trir nhleu phan v6 minh
phién ndo nén thuong hay hién bay cac dirc tuéng diéu dung ay, ma, d6 thoat
chung sanh ra ngoai vong sanh tir. Ngai Van Thu Bo Tat 1a dai dién cho dai tri,
Quén Thé Am B0 Tat 1a dai bi, Dia Tang B6 Tat 1a dai nguyén, Phé Hién Bo Tat 1a
dai hanh, Di Lic Bd Tat 1a dai hy...chung ta hién thoi vi vo minh day dac nén
khong c6 kha nang hién bay cac dirc tudng nhu cic ngai; nén ngay ngay ching ta
phai nuong nho cong dirc ndng luc cua sau chit : ”Nam Mo A Di Da Phat” ma
hién bay cac dirc tudng vi diéu noi tam.

Do vi ching ta 1a ké pham phu t61 chuong sau day khong c6 mot chit cong dic
kha di dé tu bb thi cho chinh minh, ciing nhu giup d& cho moi ngudi chung quanh
dang can cac vi BO Tat di va dang lam; nén ta nwong nho noi cau thanh hiéu cta
Phat A b1 ba déy du cong duc tri tu¢ vo lugng vo bién, ma, lam ngudi chii nhan
mang phudc dirc tri tué dy dén v6i moi nguoi. Gidng nhu ta von khong co mot
ddng xu, nhung cha me ta 13 nguoi giau c6 nhéat ving; do d6 ma ta c6 thé nuong
nho noi tai san cta cha me, dé 1am viéc bd thi com gao cho nhitng nguoi khdn
cung.

Cong duc cua Thanh hiéu Di Da khong luong nhu hu khong, tuy khong ¢6 hinh
dang nhung tat ca nhitng nui song, rung bién, mit troi, mat tring... khong mot vat
nao ma khong nam trong hu khong. Ciing vay, niém danh hi¢u Di Pa 1a niém vo
luong héng sa cong durc cua luc d§ van hanh. Vi sao? Bai vi D1 Pa Nhu Lai da tur
vo luong hﬁng ha sa sb kiép tu hanh luc do van hanh, chura déy cong dure vo lau
nhu hu khong, trang nghiém Phat quéc Tinh Po.

Hai nhi sanh ra doi ba sita me dé 16n, trong lac b sita me dé 16n, trong lac bu sita
me, hai nhi khong biét rang than thé minh 16n khon 14 do noi sita ctia ngudi me;
cling khong biét khi bl nhu vay khién cho than thé nguoi me bi ton giam nén
khong nhén thirc dugc cong khd kho nhoc ctia ngudi me nudi con. Hai nhi phai can
bu sira mdi ngay thi than méi khée manh va 16n nhanh, khong cé bénh hoan; néu
bu sita khong du thi hai nhi s& bi bénh va ém yéu. Ciing thé, sau chita Di Pa Thanh
hiéu c6 nang luc nudi dudng Phap than tué¢ mang cua ta trudng thanh ting gio tung
ngay, néu chung ta niém Phat thudng xuyén khong gian doan; bang nguoc lai
chang nhiing tri tué khong phat sinh ma phién nio toi chudng lai ting trudng, nhur



em bé b sita khong déu sanh ra bénh hoan. Do cong dtrc vo luong cta sy niém
Phat nhu vay: thinh chu vi cung ni¢m Phat dé tdi chudng tir nhiéu doi nhiéu kiép
duoc ti€u diét va, phudc hué cling tir noi day ma sanh truéng. Nam Mo A Di ba
Phat!

DPoan nghi ngo sanh tin tAm cau vang sanh

Phat, tim, chung sanh tuy ba nhung ddng nhit thé, vi chung sanh mé mudi vong
tam, chay theo tran canh tao nhiéu nghiép luc dau khd sanh tir luan hoi trong luc
dao. Tam ching sanh vong tuéng nén tao: sat, dao, dam, vong; tham, san, si cac
thr nén goi la tdim dia nguc. Ching sanh mdt ni¢m giac théy duoc tu tanh ban tam
éy la tam Phat. M€ ng0 tuy hai nhung tyu trung 1a mot, khi mé tdm tao nén dia
nguc, luc ngd tam tao nén thé gid1 Cuc Lac.

Trong Kinh Pia Tang c6 n6i dén cac canh gidi riéng biét cia dia nguc 1a do noi sy
chiéu cam nghiép luc tao tac cua tam chung sanh ma ra. Nhu tao tac: sat, dao, dam,
vong, pha hoai nhirng nguoi lam viéc thién, tiép tay nhirg nguoi tao nghiép ac,
thay ai 1am viéc thién hay noi 15i ché bai, chia r& sy hiéu biét han hep ich ky riéng
minh; nhitng tdm tudng ac nghiép nay sé€ chiéu cam trd thanh qua bao no1 dia nguc.
bia nguc do noi tdm tao, canh giéi dau khd budn vui 1an 16n & noi tran gian cling
do tAm tao; tAm tao tac, tdm dan dau. TAm nghi x4u thi hanh dong x4u, tim nghi tdt
thi hanh dong tot. Tam chung sanh phién ndo dau khé thi tao nén canh gidi dau
thuong sau mudn. Canh €101 suc sanh, ching sanh ¢ day tam doc ac, ngu muoi tu
an thit dong loai v&i nhau; canh gidi dia nguc ngd quy tim chiing sanh chira day
thu han tranh dau, giét hai 1dn nhau; cho dén trong loai ngudi tuy tdm co chit thién
nghiép; nhung ching sanh da phan dang hudéng tam vé canh gioi dau kho ac dao
nén di sanh tim thu han chém giét 1an nhau trong cudc sdng.

Chuyén tam phién nao ac doc cua dia nguc nga quy thanh tam thanh tinh cta
thanh chung noi ¢di Cuc Lac ctua Phat A Di Da, bang cach ngay ngay gieo vao tim
thirc ctia ta bang sau chit “Nam M6 A Di DPa Phat”. Chuyén tdm pham thanh tim
Thanh, mé thanh ngo, chung sanh thanh Phat. Ta ba ngii truoc ac thé, phién nio
dau khd, tranh dau, chém giét, an thit nhau 1a do tm niém ac ddc, cau trugc vo
minh ctia chiing sanh & diy ma tao thanh. Bay gid, chuyén pham thanh thanh bang
cau niém Phat, tirc tAm chung sanh gid nay thuan 1a thanh tinh, nén tao thanh canh
gi6i thanh tinh khong phién ndo dau kho; d6 1a canh gidi Cuc Lac cua Phat Di Da.



Tai sao chung ta phai niém Phat? Va ni¢m phat dé lam gi? Chung ta niém phat 1a
dé chuyén pham tam thanh Phat tam, chuyén dau kho thanh an lac, chuyén tim
phién nio dja nguc thé gigi Ta Ba thanh tdm thanh tinh thanh chung cua thé gi6i
Cuc Lac; chuyén tam mé thanh tdm ngo chuyén tam ué thanh tam tinh, chuyén tam
ua noi 101 thi phi thanh tam va niém Phat, chuyén tam nghi thanh tam tin.

Xua nay ching ta dem tam nghi ngd moi viéc chung quanh, ngay ca nghi ngo
chinh minh; nay phat tin tAm doan trir sy nghi ngd ma niém Phat dé cau sanh Tay
Phuong. Tam nghi ngd hét, tin tim kién cuong diing manh cong dic niém Phat
moi vién man tron day. Thinh chu vi dat trir nghi tm, tinh tin phat dai tin tim
niém phat hing ngay twong tuc ma cau sanh Ty Phuong Cuc Lac..

Poan nhan Ta Ba quyét sanh Tinh D

Trong thién mon vao thdi cong phu chiéu & phan hoi huéng cé doan: « thi nhut di
qua, mang diéc tiy gidm, nhw thiéu thiy ngie...” c6 nghia: “ngay nay da qua, mang
song ciing theo d6é ma giam dan, nhw cd it mde...” chiing ta thir nhin xem c4 ma bi
it nudce thi con khé nao hon. Nhung, mit khéc, trong dai dwong bién nuéc ménh
mong ca dang song trong d6 ciing chang phai vui gi! Kinh Phép Hoa c6
day:”ching sanh song trong tam gioi nhw dang o trong nha liwa”. Ca dang song
trong long b1en ca nhung ngudi chang tha lai dem ludi vay bat. Huu, nai, cAm
tha... dang séng trong rimg sau ngudi lai khong tha dung bay dé sap. Chim, qua
dang bay trén tro1 cao nhung nguoi lai dung tén dan dé ban.. .cho nén ndi cude song
ctia chung sanh ¢ thé gidi Ta Ba mang nhiéu sy dau thuong sau kho, khong co gi 1a
hanh phiic an 6n.

Nguoi ldn sdu vao bién ca dé bat ca tom nudi dudng cho than minh, ca 16n thi an
thit c4 nho, ¢4 nho lai an tom, tép, tom tép thi dn cOn trung...trong rirng thii manh
an thit thu yéu... va, c nhu v@y ma tranh gianh cin x¢é an thit 1an nhau. Cho dén
loai nguoi tuy khong an thit 14n nhau nhu loai thi; nhung, lai cing glet hai 1an
nhau dé tranh gianh su song. Nudc manh cudp nude yéu tan sat glet hai sinh linh.
Ngay ca cung mot qubc gia chung toc nhung khac nhau chu thuyet y thire hé, van
hoa, ton gido, ngdn ngir...con ngudi da khong ngan ngai chém giét 1an nhau xuong
chat thanh nti, mau chay thanh séng. Nhu vay, thi con kho nao hon ma ngudi hoc
Phat, niém Phat lai khong nhan thie dugc, khong cé tim mong cau vuot thoat khoi
thé gidi Ta Ba nay.



Quy vi hiy nhin xem chung quanh thé gi61 chung ta dang song; Rwanda vi khéc
biét chung toc ma ho da khoi 1én cude chién dé tan sat 1an nhau trong cung mat
quoc gia hon ntra triéu ngudi. Bosnia vi khac nhau vé chung toc va ton gido ho da
giét hai 1an nhau hang traim ngan nguoi trong vong nira nam. Lebanon vi khac biét
ton giao ma ho da gay cudc chién tranh tan sat 1an nhau trén muoi ndm chua chim
dut. Nga, Trung Qudc, Viét Nam, Cam Bét vi khac nhau gitra hai chu nghia, giai
cap, ¥ thirc hé ma nhing dan toc nay ciing da chem giét 1an nhau 1am cho hang
triéu ngudi phai chét va hang triéu ngudi tré thanh tan phé. Va4, con rat nhiéu viéc
xay ra nira tr xua nay ma loai nguoi ty xay dung quyen lo1 ¢4 nhan hay phe nhém
da giét hai 14n nhau khong biét bao nhiéu 1a mang song ctia ké khac. Nhu vay,
chung ta thir nhin xem thé gi6i nay la an vui hanh phic hay dau thuong bat an. Cho
nén néi thé gidi ma ta dang song khong noi nao la khong bat an; tir dong bang cho
dén nui cao, tur ao hd cho dén bién sdu khong noi nao 1 that sy ¢6 niém an lac. Vi
chung sanh sng chung mot thé gidi ma tim niém doc 4c, tan sat an thit 1an nhau
nén phai tram luan trong canh gidi dau kho dé dén tra.

Chung sanh vi mé 1am dién ddo, khong nhin thdy dugc sy bat 6n va dau kho Ay ma,
lai bAm viu vao chat hanh phuc tam bg, cho réng cudc doi 13 an lac rdi mai ddm
chim trong cudc sdng day phtc tap ctia thé gidi Ta Ba, ma, khong mong vuot thoat
dé cau sanh vé tdy Phuong. Thinh chu vi thién hitu, hdy nhin thay rd su dau kho
t6i chudng clia than ta & thé gigi Ta Ba ma tinh tin niém Phat ciu sanh Tay
Phuong. Sanh Ty Phuong than thé khong phai ciu tao bdi su 6 ué duc nhiém cua
tinh cha huyét me, ma, tir noi hoa sen hoa sanh tinh khiét thanh tinh. Than tAm
truong thanh bang nhitng thoi phap vi diéu cia Phat Di Pa va Thanh Ching; chir
khong boi dép than tam b.%mg nhitng nghiép: sat, dao, dam, vong nén Phat dao chic
chin mau vién thanh. Tai thé giéi Ta Ba hiy nhin riéng qua dia cau ma ching ta
dang séng, va, chi néi pham vi nho hep ciia con ngudi; hon nam ti nguodi nhung
quy vi hiy thir tinh c6 bao nhiéu nguoi dang duoc nudi dudng than tam bang
nhiing 161 Phat phap, dugc bao nhiéu ngudi khong tao nghiép: sat, dao, dam, vong
dé khoi bi tram luan trong canh 4c dao chiu canh kho dau. Sanh vé Tay Phuong
cling v&i cac vi Bo Tat lam ban hitu, ngay ngay nghe phap dé nudi dudng than tam,
phat trién tri tué, tin tim bat thdi cho dén ngay thanh dao. Vi su o1 ich vo lugng vo
bién ctia chiing sanh noi thé gidi ciia Phat A Di Da nhu thé, va, ciing vi su bat 6n
va dau kho ctia chiing sanh & noi thé gi¢i Ta Ba ctia ching ta ngay hom nay; chung
ta 1a nguoi hoc Phat nén phai nhirt tim niém Phat lia bo canh gi6i Ta Ba dé cau
sanh vé Tay Phuong Cuc Lac.

TAm roi Phat hiéu nghiép ac lién ké



Ngudi phat tim niém Phat, trong thoi gian hanh tri, dimg qua lo ngai vé vong tim
khoi 1én, viéc ndy duong nhién 1a c6. Diéu lo ngai nhét 1a chung ta c6 chuyén tim
tinh tdn niém hay khong? Chung ta hdy nhin vao dai duong khong luc nao 1a khong
cd song gio, nhung song gio &y khong thé ngan can duoc nhimg chuyén thuyén tir
hai cang nay dén hai cang khac; chi trir nhimg trén béao t6 16n méi lam cho nhiing
chuyén thuyén tam dirng trong chéc lac rdi thuyén ciing s& ludt song ra khoi.
Chung ta niém phat ciing vy, ciu niém Phat phai thuong xuyén, dau cho vong tim
c6 khoi dong, viéc ndy ciing khong 1am anh huong dbi vai sy nhiép tim niém Phat
cau sanh Tay Phuong. Chang nhimg vy ma néu cau niém Phat thuong xuyén lai
cO cong nang diét trr dugc vong ni€m; cho dén nhiing thur tam tudng tho bao ac
x4u nhu: sat, dao, dam, vong, tham, san, si cling déu bi tiéu diét boi cau Di Pa
thanh hiéu.

Luc 4c tAm vong niém cta ta khai 1én, tir noi tAm ta nhin thdy va biét duoc dem
tAm x4u ho ma an nan, d6i trudc tuong Phat va BO Tat ma 18 lay va sam hdi, cang
ni¢ém Phat chuyén can hon, tAm tAm niém niém khong gian doan. Ty minh suy xét
ac tam vong niém nay tu dau ma co, nghi€p chudng sau day nay ta da tao tir bao
doi ma nay no lai dén voi ta. Ngay ca nhitng cong dirc phudc dtc lanh ma hién doi
nay di mang lai cho ta mdt vai niém an vui hanh phtc tam bo, ta ciing phai suy
nghi, ta da lam gi dugc bao phudc dirc ma nay thura huéng, khong nén ty man, tu
phu v6i thanh qua hién tai ma khéi tam di vao vong toi 16i. Vi nhitng phudc duc
hiru 1au nay dé& dua tim nguoi tu di vao vong ludn luu cta sy song chét dau kho o
thé gi¢i Ta Ba. Chi c6 phat tAm niém Phat tinh tdn khong gian doan thi méi c¢6 thé
dut dugc sy tao nghi€p sanh, tur luan, hoi, ma nhat 1a nghi€p noi ba ac dao.

Trong Kinh Dia Tang c6 day:” Ching sanh ¢ noi c6i Nam Diém Phii Pé (qud dia
cau ma ta dang &) moi cir chi hanh déng suy nghi, khong chi la khéng tao nghiép
ac.”. duy thire hoc ciing day:” van phdp déu do tdm tao”. TAm ta tudong Phat niém
Phat thi tdm ta 13 Phat, than ta 1a Phat, thé gi6i ta dang & 1a thé giéi Phat. Tam ta
khé1 niém sat sanh, trom cép, ta dam, vong ngftr, thi tam ta la tam dia nguc, nga
quy, suc sanh. Mang danh la Phat t&r hoc Phat, ni€ém Phat thi phai thau triét duoc
nhan ma ta dang lam va, s€ phai lam d6 la nhan gi!

Thinh chu vi hdy tir tir tirng budc mot ma cd cong niém Phat dimg dé nhan cia ac
dao xen vao. “Nam M6 A Di Ba Phat” thanh hi¢u hdy chuyén can.

Niém phat tirc niém tam



Tam chung sanh v&i Phat xua nay vén dong nhat thé thanh tinh, nhung vi chiing
sanh tha tam chay theo trin canh nén bi vong tinh 1am 6 nhiém; sy 6 nhiém éy la
do noi ngii duc: sic, tai, danh, thuy, thuc 161 cudn. Néu tam khong khéi dong tham
san si; than khong khoi tao sat, dao, dam, vong; thi nhét dinh lac nao cling thanh
tinh, ma, tAm da thanh tinh thi viéc ciu sanh tdy Phuong Cuc Lac ¢ chi 1a kho.

Tam tham, san, si, ndi 1én thi chung sanh ciing c6 thé tao bt cir nghiép ac gi;
nhimg hién tuong thuong xdy ra chung quanh ta nhu: giét ngudi, cudp cia, ham
hiép.. d6 1a tAm dia nguc, nga quy, stc sanh cta chung sanh d6 khoi diy; khong
phai chi c6 tam luc do 1a tdm ac dao ma, ngay ca tudng mao than hinh luc dé cling
1a twéng ciia 4c dao. TAm ta tuong Phat tic ta 1a Phat, tir ba muoi hai tudng tot cho
dén tam muoi nét dep déu xuat hién trong ta. Khi ta nhiép tAm niém Phat thi canh
gio1 Tay Phuong hién hiru trong tam tudng ta; dong thoi tam ta ciing luén hang
thuong nghe phat Di Da thuyet phap. Hang ngay tam ta khong ni¢ém ngli duc, nén
canh tran 40 mong cia thé giéi Ta Ba dbi voi tam ta khong in bong; canh gioi lyc
dao luan hdi khong thé hién hitu trong tAm ta, du rang ta dang ¢ trong luc dao luan
hoi. Nhung ta s€ sanh vé tay Phuong vi tam ta luc nao cling niém Phat, nghe Phat
thuyét phap va, that su tim ta dang song voi canh gioi Cuc Lac Tay Phuong cua
Phat A Di Da. Tam chung sanh nhiém 6 boi nga duc, nén chiing sanh sOng 0 thé
giéi pham Thanh Pong cu do (c6 ké pham ngudi thanh); nhung néu ching sanh
tam d4 lia nhiém ludn & trong canh thanh tinh ctia chu Phat, 1ic nao tam cling la
Phat, canh 14 canh Phat, thi chung sanh iy dang & trong canh giéi thuong tich
quang tinh do (canh gi6i thanh tinh ciia chu Phat, thanh nhan khong c6 xen 1an
pham nhan); tuy chiing sanh 4y than con tru noi Ta Ba 6 nhiém nhung tim da vuot
ra ngoai pham vi tam gidi, ma, thé nhan vao thé gidi cira chu Phat, thé gidi cua
Phat Di ba.

Phat phap thuong day nguoi tu can ban 1a phai gitr gin tam y, ¥ tuong budng lung
gay ac nghiép vo luong; vong tuong khong an, phién nio khai day, thién nghiép
cong duc s¢€ kho thanh tyu. Nguoi thé gian ludn nghi dén tai, sic, danh, loi...nén
tam chi cudng loan quay cudng trong khé dau, tir trong dau kho nay di vao trong
dau kho khac ma khong nhin thay ty cho 14 vui; tir d6 tao thém nhan dau kho khac
dé mang tiép qua dau khd mai mai khong bao gior dut.

La nguoi hoc Phat, ni¢ém Phat dau cho tai gia hay Xuat gia, ta cling phai nhin théy
van dé, dem tAm so hai nghiép chuéng ma t minh chuyén can tinh tdn niém Phat.
Phat 1a bac giac ngg, thanh tinh tot cung nén ta phai dem tam tudng nhé va hang
niém thuong ngay. Tir d6 chuyén duoc tim pham phu mé mudi, phién nio dé tro



thanh tam thanh tinh, séng subt déng nhu chu Phat. Nén biét khi tam ta suy nghi
tudng nhd ac nghi¢p do 1a ta dang tao niém nhan ac, thi nghi€p qua chiéu cam s¢€ 1a
ba dudng 4c; néu lic ndo tAm ta cling suy nghi twong nhd dén sy diéu dung cong
dtrc vo luong cua Phat Di Pa ma hing niém danh Ngai, d6 1a niém Phat nhén, thi
ta s& c6 Phat qua 13 ving sanh vé TAy Phuong gip Phat Di Da, nghe phap.

Trong Kinh ¢6 day:”tam dd bat nan cu ly khd” nghia 1a: sanh vao dia nguc, nga
quy, suc sanh, A tu la, tru6c Phat sau Phat, Bic cu 16 chau, troi V6 Tudng, dui diée
cam ngong, thé gian tri bién luan; néu chung sanh ndo sanh nham mot trong tam
nan ndy déu goi 1 nan kho. O day chung ta thdy sanh vao thoi ky trude Phat hodc
sau Phat 1a mot trong tam nan. Hi¢n tai ching ta sanh vao thoi mat phap, Phat
Thich Ca da nhap diét, Phat Di Lac chwa ra doi nén goi 1a mot trong tam nan; tuy
nhién van con duoc chut duyén lanh 1a gip duoc gido Iy cua Phat, biét hudng thién,
biét tu biét ni¢m Phat. Tur v6 lugng klep chung ta da troi theo giong sanh tir song
loan thac cudng trong sau néo luan hoi, khi 1am than nguoi troi co lac lai di vao
dia nguc, nga quy...da niém khong biét bao nhiéu mui vi cay dang cia cudc doi.
Theo t6i thiét nghi nhitng mui vi cay dang cua cugc doi trong luc dao ma ching ta
da trai qua nhu vay ciing tam goi 1a du 1am réi. Gio nay, may man c6 chat duyén
lanh gap duoc Phat phap, gap dugc phap moén tu thu thang; vay, kinh xin moi tat ca
chu vi cung ching t61 hay chuyén can ma nlem danh hiéu cua Phat Di Da, dé lia bo
canh gi6i dau thuong kho luy ma cau sanh vé canh TAy Phuong. Chung ta phat Bo
d& Tam tu hoc luc d6 van hanh, ng01 thién giac ngo sanh 1én cung tro1 Pau Suét
gip Phat Di Lic xuat thé chiing ta xudng theo tu dé chd ngay thanh Phat; hoic
chung ta nguyén & lai thé gidi nay hanh dao Bo Tat dé cho Phat Di Lic ra doi.. tét
ca tyu trung bay gio tu dé cho ngay gip Phat, hoic chd ngay thanh Phat. Béu gidng
nhau ¢ diém 13 mudn dat duoc dao vo thuong B6 Dé. Vay thi tai sao Phat Di Da
dang tru the dang thuyét phap tai cdi Ty Phuong, ma, ta lai khong niém Phat dé
cau sanh vé gap Phat, nghe phap lién, lai phai ¢ lai Ta Ba cho gap Phat Di Lac. Sau
khi sanh Tay Phuong gap Phat Di Da nghe phap chuang dugc bat thbi Bo Tat, trong
mot niém dai bi tim c6 thé chu du khap muoi phuong thé giéi Phat st vi tran qudc
d6 ma hoa do chiing sanh trong d6 c6 thé gidi ta ba. Vay thi phap mén niém Phat
c6 gi 1a khac d6i voi cac phap mon khac, chua noi 1a thudn tién va dé dang hon cho
moi tang 16p tu tap.

Do su thuan ti¢n cua phap moén ni¢m Phat & thoi mat phap nhu thé, nén khuyén dai
chung ngan van 1an khong nén mong sanh trd lai thé gigi Ta Ba, lam ngudi co dia
vi cao sang ma, hay quyét tim chuyén pham tinh luc duc tré thanh thanh tinh tam
cua chu Phat béng cau Phat hiéu D1 Da.



Chung ta ciing khong nén suy nghi vi mang nhiéu t6i chuéng ac nghiép, pham phu
ha 1iét ma khong c6 kha nang niém Phat dé thanh Phat. Phat day:” ta la Phat da
thanh, cdc nguoi la Phdt sé thanh”. Trong kinh Phap Hoa Pham Thuong Bt
Khinh, B6 Tat Thudong Bat Khinh mdi khi gap dai chiing déu 1& lay va noi cau “ toi
khong dam khinh quy ngai, vi quy ngai la vi Phdt twong lai” hodc Phat 1a tdm, tam
la Phat. Vay hom nay ta niém Phat 1a niém tu tam, la hién bay vi Phat tu tanh, l1a
1am cho Phat Di Pa noi tu tam dugc chiéu sang, 1a nghe phap am vi diéu phét ra
noi tu tam, tdm tinh thi canh tinh, tdm Cuc Lac thi canh Cuc Lac, tdm tam Phat
Phat dé)ng cu noi Tich Quang Tinh P6 nén néi ni¢ém Phat cling goi 1a ni¢m tam.
Vong tam diét thi chon tdm hién. Hién tai chiing ta Ia pham phu, khong phai la
thanh nhan khong ai 1a khéng ¢6 t0i; ¢6 t0i ma biét sira doi cai thién, sam hoi thi
t6i Ay sé tiéu trir; toi tiéu thi phude dirc tang, tri tué sanh, thién nghiép 16n; lam
dugc nhu vay la chuyen chung sanh tim thanh Phat tim. Thinh chu vi tinh tin
niém Phat dé chuyén tdm chiing sanh dau kho Ta Ba thanh tim thanh tinh cta
Thanh ching noi cdi Cuc Lac.

Niém Phat cau vang sanh can phai an chay

Phat thi hién ra doi 13 vi nhin thy ching sanh dang song chét dau kho trong luc
dao luan hoi, nén thé hién tim dai tir bi. Vi tim dai tir dai bi ma Phat Di Da da phat
bbén muoi tam 101 nguyén dé tiép din chiing sanh muén doa lia sanh tir ma cau sanh
Tay Phuong. Phat 14 ding cha lanh cua chung sanh nén c6 tim dai tir dai bi bao
trim ca mudi phuong thé gidi khong ¢6 chd ngin ngai. Chung ta 1a con ctia Phat,
miéng ta hang ngay niém danh hiéu ciia Phat Di Pa vay it ra chiing ta cling phai co
chut tam tur bi. Ching ta chua ¢6 kha nang ctiru d6 chung sanh thoat vong sanh tur
nhu chu Phat, thi it ra cling khong nén lam cho nhitng chdng sanh khac chung
quanh ta phai chiu dau kho. Chiing ta khong phong sanh, khong gitip d cho keé
khac dugc an vui, thi ta ciing khong nén giét hai than mang cta chiing sanh khac
dé nudi dudng than minh.

Héng ngay miéng ta niém Phat cAu sanh TAy Phuong, ta lai cling dung miéng nay
dé an thit ching sanh khac; nhu vay miéng ta vira tao thién nghi€p ma cling vira tao
ac nghi¢p; nhung ac nghiép lai nhiéu hon thién nghiép, vi thi gio ni€ém Phat lai it
hon 14 tao 4c, nén nang luc sanh vé Tay Phuong c6 diéu khong dé. Miéng khong in
thit 1 ta da cit dirc dugc nhan 4c noi ¢bi Ta Ba. Miéng ni€ém danh hi¢u Phat Di ba



la ta dang gay nhan cta canh cyc Lac; nén bi€t rang an chay ni¢m Phat cau sanh
Tay Phuong, muoi nguoi tu muodi nguodi vang sanh.

Thé gian thudng noi an chay khong du chat bd dudng 1am cho ngudi dé sanh bénh
tat; ky that ching ta hdy vao bénh vién xem bénh nhan du moi bénh trang khac
nhau c6 miy ai 1 ngudi dn chay. Nhitng bénh nan y nhu: ung thu , AIDS, gan, tiéu
duong..khong phai bénh vi dn chay ma do an thit va bia ruou qua dQ. Ngay nay
khoa hoc tién b0, cac nha nghién ctru sinh td thuc phém da cho ta biét; thit, bia,
ruou, thude 14 mang nhiéu vi khuan bénh tat dén loai nguoi hon 1a trai cay, rau cu,
ngil cde. Cac nha khoa hoc khuyén moi ngudi nén an trai cay, rau cai, ngii cdc
nhiéu hon 1a thit dé tranh nhitng bénh nan y nhu mau cao, ung thu...chung ta thir dé
mot ky thit ca, mot ky rau cai vao mot noi nao d6 trong vong vai ngay, ta thiy rau
cai s& co mui hoi rdi sau d6 lai kho di ; nhung mot ky thit thi s& di tir trang thai hoi
dén thuai va, sau do s& sanh ra nhiéu con doi bo chung quanh mleng thit. Nén ta biét
trong thit c6 nhiéu doc to hon 14 rau cai. Nhu vy, cling biét rang an chay niém
Phat, hién tai than it bénh, tdm trong sach, sau khi chét dugc sanh vé canh gi61
Phat.

Nhin lai trong cudc séng khi chiing ta chay ti nan dén cac dao hay muén di di dan
qua nuéc Uc, nuéc My chang han, sau khi chinh phi Uc hay My d3 nhén, ho bt
chung ta phai di kham bénh; néu c6 bénh thi phai tri cho dén hét trude khi vao Uc
hoic M§. Ngay khi vao Uc 16i ho ciing phai thir mau kham nghiém lai mot vai lan
nita dé diét trir nhirng cdn bénh ma ching ta dang co, vi ho s¢ 1y bénh dén nhing
nguoi khac trong xa hgi méi ma minh dang ¢. Cling vay, Tay Phuong Cuc Lac la
x4 hoi thuan khiét thanh tinh ctia bac bat thdi tim Bo Tat tao thanh, chung sanh ¢
d6 chi nghe phap tién tu, khong co duong ac, khong an thit, khong trom cép, khong
ta dam...., than tdm dugc nudi dudng bang thanh lwong Phat phap. Vi I€ ay ma
chung sanh trong thé gidi Ta Ba niém Phat cau ving sanh vé Ty Phuong, clng
phai don rtra than tdm cho that sach truéc khi vang sanh, dé khoi phai lam 6 ué
canh gi6i va lay bénh cho chung sanh & Tay Phuong bang cach n chay cho than
tAm minh ciing dugc thanh tinh. An chay ciing 12 dang chita nhitng thir bénh ma
ching sanh & thé gid1 Ta Ba dang mang léy: tai, sic, danh, thyc, thuy, nhiing thu
ngil duc truée khi mudn di dan vé Ty Phuong. Chiéc phi thuyén Bat Nhi cho
chung sanh tir Ta Ba dén T4y Phuong s& khong chuyén ché & noi toa hanh 1y
nhimg thir tai, sic, danh loi, an udng, ngi nghi; vi nd 1a 46 qudc cdm nén hai quan
0 Tay Phuong s€ khong cho vao. Nguoi niém Phat ma con an thit, con tham diam
ngil duc lai mudn sanh vé Tay Phuong thi ciing giéng nhu ¢ diy nguoi mudn di
dan vao Uc nhung trong nguoi thi dang mang bénh AIDS, va, hanh Iy mang theo
lai chira toan 1a can sa, bach phién. Thinh chu vi hay can trong an chay niém Phat
dé cau sanh tdy Phuong.



Tréng ca thi duoc ca, tréng dau thi dugc dau, nhan nao qua néy. Xua kia dt tréng
ca thi ta ban ca, nay doi lai tré)ng dau thi ta ban dau khong thé ban ca. Ciing vay,
xua ta dn thit 1a gy nhan dau kh sanh tir ctia suc sanh, nga quy, dia nguc; nhung
nay d6i lai an chay niém Phat thi s& sanh vé canh Tay Phuong, chir khong thé roi
vao ac dao dugc. Thinh chu vi dung nghi ngo!

Niém Phat ciu ving sanh can tho quy giéi

Thé gian thudng nodi:”tu ddu cho bang tu nha, tho cha kinh me méi la chon tu”.
Pung vé mit thién nhon & thé gidi Ta Ba viéc nay thi rat tot, vi trong kinh Phat
cling day:”cha me hién tién nhw Phdt tai thé”. Ching ta hiéu thao véi cha me,
phung dudng cha me d6 1a tron dao hiéu cua con cai dbi voi cha me ¢ thé gian.
Nhung chiing ta 1a ngudi hoc Phat, niém Phat nén biét rang thé gian nay 1a gia
tam, 1a mong 4o, cho nén nhiing nhan ma ta dang tao dau 13 nhan thién ¢ cdi doi
ndy ciling chi mang lai cho ta sy sanh tir luan hoi, vi sao? Vi chung ta chua cat dit
duoc tinh 4i cua thé gian, cho nén day cling chi méi 1a viéc hiéu nho, chua phai 1a
dai hiéu nhu Ngai Muc Kién Lién trong kinh Vu Lan. Chiing ta mudn tr¢ thanh
nhimg ngudi con ¢ hiéu nhu trong kinh bao an, thi nhat dinh khéng nén chi phung
dudng cha me vé vat chat, 1am cho cha me vui nhat thoi vé sy doi hoi caa duc tanh
& thé gian; vi nhimg duc tanh vat chat nay khién cho con ngudi hudng tim vé con
duong dc. Ma ngudi con dai hiéu 1a nguoi phai huéng dan cha me quay tam ta Ve
duong chanh, bo an thit chi 4n rau, quy y tho ngil gidi, niém phat cau vang sanh, ay
moi that sy 1a ngudi con dai hiéu ngang hang véi duc dai hiéu Muyc Kién Lién.

Chung ta niém Phat cau vang sanh do 1a tu loi, khuyén bao cha me¢ anh em trong
nha niém Phat cau vang sanh 1a loi tha. Pay l1a hanh nguyén cua B6 Tat, vi ta chua
chig qua that su nén chi c6 kha nang tap hanh lgi tha dugc chut it 1a khuyén bao
nguoi nha cung tu; dugc nhu thé cling l1a qua du cho hanh nguyén lgi tha cta vi Bb
Tat moi phat tim. Sau khi sanh qua Ty Phuong, phép luc cta ta day du, tim B6
Pé ta bat théi, luc éy thi kha nang lgi tha s€ manh hon co thé d6 duoc nhiéu nguoi;
ching 4y thi tha hd ma 1am loi lac cho ching sanh.

Phat thi c6 v6 luong v bién cong durc, con ta lai ¢ vo lugng vo bién toi ac,
chudng nghiép; muon c6 vo luong vo6 bién cong dirc nhur chu Phét thi phai diét trur
ac nghiép; ma, mudn diét trir ac nghlep thi phai tho tam quy tri ngt gioi. Ac
nghiép phat sanh la do tir noi than, miéng, y; bay gio mudn dung ac nghlep thi phai
lay ngii gi6i: khong sat sanh, khong trom cap, khong ta dam, khong néi doéi, khong



uéng rugu. Do noi tho tri ngli gidi ma ta cat dit duogc su tao nhan sanh tir luan hoi
trong thé giéi Ta Ba. Bay gi0 nguoi niém Phat cau sanh Tay Phuong mai nhe
nhang x4 bd xac than duyén hop gid tam Ta Ba ma sanh qua canh gigi Cuc Lac.

Niém phat ma khong tho tri ngii gidi thi dao nghiép s€ khong vién thanh, khong
sanh dugc Tay Phuong. Nguoi khong tho gidi nén khong kién so ma khong tur nan
tao thém nhiéu nghiép 4c; nghiép ac tir than, miéng, y con tao thi nhan sanh tu cua
Ta Ba van con. Do do khi ta ni¢m Phat cau vang sanh két qua s& khong vién thanh.
Thinh chu vi mubn niém Phat ciu ving sanh Tay Phuong thi nén tho tri tam quy
ngil gidi dé c6 thém luong thyc ma bude 1én thuyén Bat Nha truc thang tay
Phuong!

Thuong niém Di Pa 1a hanh B Tat dao

Chur thién hiru tri thie! Hang ngay chung ta niém Phat, ngoai nhitng thoi gian quy
dinh sang t6i; con lai trong tat ca cac thoi gian khéac nhu lam viée tai co xuong, van
phong, tréng rau, niu com, quét nha, giit 40, may va, tiép khach...ching ta déu
phai thuong xuyén ni¢m Phat. Tung gio tung pht troi qua cau Phat hiéu A D1 Da
Phat ludn hién hiru trong tim niém cta chung ta. Trong lac c6 khach dén thim nha,
khi nhin thay khach hai tay ta chip lai miéng niém : Nam M6 A Di Pa Phat! Khi
khach ra vé ta cling chap tay tién dua bang cau: Nam M6 A Di Pa Phat!

Céau phat hiéu chiing ta niém hang ngay la ty d0 riéng minh, nhung khi cau Phat
hiéu 4y da thoat ra ngoai miéng va am thanh cua tiéng niém Phat da truyén qua tai
cliia moi nguoi chung quanh; nhat 13 cau niém Phat 4y da duogc phat ra trong Itc
tiép va tién khach, 1am cho nhing ngudi ban cua ta nghe nhiéu lan t1eng niém Phat
ma phat sanh thién tAm. Tt noi nhan thién niy ma nhitng ching sanh ay phat dai
tin tam di vao Phat dao.

Do noi niém phat ciia chiing ta ma dd mang lai nhiéu sy loi ich cho nhiing nguoi
chung quanh, gay chiing tir Phat dao noi tAm thirc cia nhiéu nguoi, cho nén biét
rang cong dirc ciia sy niém phat khong phai chi ciru d6 mot ngudi duge giai thoat
1a lia Ta Ba sanh TAy Phuwong ma con d6 dugc nhiéu nguoi tang truéng ching tir
Phat. Mot hanh dong phét sanh tir noi than khau ¥ ciia chung ta, vira giai thoat cho
minh lai lam lgi ich cho mét s6 nguoi chung quanh, dau sy loi ich d6 1a nhiéu hay
it cling déu dugc xem nhu 1a hanh B Tat dao, tuy rang ta chua phat B4 Tat tam.
Nhu vy, chinh ta 1a ngudi dang thay phat lam viéc phat sy, nén qua nhét dinh sé 1a



qua Phat, tirc 13 s& sanh vé Tdy Phuong ma gip Phat A Di Pa. Hay tinh tin ma
niém Phat, thay vi chao 6ng, chao ba,, chao anh, chao chi, hello, good morning..thi
chung ta hiy chao bang cdu Nam M6 A Di Pa Phat hodc chao anh chi toi vé, hen
gip lai, good bye..ciing thay bang cau Nam M6 A Di Da Phat thi vira loi minh ma
lai 191 nguoi, thién can tang trudng, dao nghiép mau thanh.

Vi dao vo thwong Bo Dé ma niém Phat cau vang sanh

Mudn tu B6 Tét dao, hanh Bd Tat dao, ctru d6 chung sanh dung theo ban nguyén
ctia chu Phat trong mudi phuong; ta 1 con nha Phat nén ciing mudn 1am nhiing gi
ma cha ta da lam; cling muén thanh tyu dao nghi€p, vién man dao qua nhu chu
Phat di thanh; mudn duogc nhu vy thi phai day du phude dic tri hué. Lac Phat
Thich Ca con tai thé, Ngai X4 Loi Phat c¢6 hoi Thé Ton rang:” Ngudi chua chimg
duoc thanh qua, khong c6 than thong cé thé ctru dd chiing sanh dugc khong?”.
Phat day: : ¢6 luc thong day du do chiing sanh khong phai 1a dé, ha hudng la
khong!”.

Mudn ctru ¢ chung sanh ty minh phai giac ngd rdi sau d6 méi dem chd giac ngd
ctia minh sang sé cho ngudi khac. Hién tai chang ta la pham nhan; tham, san, si
chua dut; tai, sic, danh loi chua budng, thi 1am sao ctru d§ chiing sanh ma, doi ¢
lai Ta Ba dé 1am loi lac moi nguoi. Chung sanh & thé gid1 Ta Ba tham, san, phién
ndo dau khd dd qua day, ho khong can phai mang thém nhiing thir 4i duc, phién
ndo ma ta dang mang dé chia sé cho ho. Chiing sanh & ddy chi can anh sang giac
ngd, ma, thir anh sang giac ngd dy & ddu ma ta c6 thé cho ho; vi ta that su chua co.
Ta mudn c6 4nh sang giac ngd dé mang cho chung sanh noi thé gi¢i Ta Ba thi phai
mot 1ong niém Phat cau sanh Tay Phuong, gap Phat nghe phap vao dugc vi bat thoi
ctiia B Tat; day du than thong diéu dung, anh sang giac ngd, tri tué va hung luc,
mang ra chia x¢é véi chiing sanh & Ta Ba ma khong so phién néo tran lao nhiéu
loan. Dy nhu mot ngudi khong biét boi thi 1am sao o thé 1an xudng giong nudc
sau ma vét duoc ké dang bi chét dudi; vét da khong dugc nguoi ma chinh minh
cling bi dong nudc cudn tréi. Mudn ctru ngudi thi ty minh phai biét boi, ra vao
trong nudc tu tai. Cling vay, nguoi giac ngo dbi véi phién ndo séng chét ¢ thé gian
khong con sy rang budc thi moi co thé ung dung ra vao noi c6i trién phugc ma ciru
d6 chung sanh. Bang ‘nguoc lai, ta chi bi tran lao 16i cudn, roi troi theo giong thac
1l ctia sanh tir ludn hoi ma thoi.



Puc Thich Ca va chu B Tat Van Thu, Phd Hién...so di khuyén chung ta niém
Phat cau sanh T4y Phuong 1a vi mudn ching ta c6 ddy du dao luc, tri luc trude khi
nhap cudc lam viéc cuu thé d6 sanh. Mudn déy du dao lyc thi phai ¢ noi vi bat
théi; ma vi bat théi khong gi tot hon 1a niém Phat cau ving sanh Tay Phuong.

Thuong ngay quy vi thuong hay nghe nhleu phap mon tu khac nhau, nhiéu 1y 18
khac nhau: Phat, thé gi6i Phat thi nhiéu, cau sanh dau, niém Phat nao khong dugc
ma nhat thiét chi phai niém Phat A Di Pa va cau vang sanh TAy Phuong Cuyc Lac.
Cau sanh cung troi Dau Suat gip Phat Di Lic gan ddy khong tién hon hay sao? Lai
cau chi canh T4y Phuong qua cach xa noi ¢di Ta Ba...xin chu vi dimg nén xiéu
long, hiy chanh tAm cuong quyét ma tiép tuc niém Phat Di Pa cau sanh Tay
Phuong; vi sanh Tay Phuong la vién man Bo6 Dé dao, 1a vi cau Phat dao, vi thanh
Phat ma ta ciu sanh Tay Phuong la vién man B Dé Pao, 1a vi cau Phat dao, vi
thanh Phat ma ta cau sanh Tdy Phuong Cuc Lac nén ding nan long khi ¢6 nhiéu
161 ra vao.

Phéap mon niém Phat tir noi kim khéu cta dtrc Thich Ca noi ra, chu Phat trong
mudi phuong ho niém, tir noi cac BO Tat Van Thu, Pho Hién, Ma Minh, Long Tho,
chu vi T6 su Lién Tri véi Di Pa s6 sao, Ngau fch voi Di ba yéu giai, Tinh Do thap
yéu, U Khué véi vién trung sé, chung ta khong thé khong hoc, khong tin, khong
doc khong nghién cuu.

Néu nhu ta khong tin, khong nghién ctru, khong thau dat duge dao 1y giai thoat,
khong hiéu réng vi cau dao B6 Dé, vi Phat qua ma ta phai niém Phat cau sanh Tay
Phuong; thi dau cho ta c6 dang 1a mot phép su giang phap noi tiéng vé phap mén
tu nay, vé phap mon tu no di nira thi cling chua vuot thoat ra dugc ngoai vong kién
giai cua thién kién, chua muén néi 1a c6 tim hay bang chanh phap. Thinh chu vi
can trong ma hanh tri niém phat chuyén can!!!

Niém Phéat cau vang sanh la tw minh tré vé nha

Chung ta dong du01 trong tran lao phién ndo, séng chét trong vong luan hoi, glong
nhu dtra con tudi con tré, nghe 10i ban be xui duc, bo nha, bo cha me, anh em, trén
hoc di hoang, hoc theo thoi hu trom cap, nghién ngap. .. nay dta con nghe 161
khuyén bao cua nhiing nguoi ban t6t, nhiing nguoi than trong gia dinh, thay 1o
dugc sy nguy hai dén twong lai nén ty minh stra doi, an nan 18i 1am quay vé song
v6i cha me; dira con nhu vay cha me nao khong tha thur, khong chap nhéan dé day



do d6ng thoi nha cua cha me ciling la nha ctia minh thi tai sao minh lai khong quay
vé duoc. Khong vé nha duoc chi trix nhimg dira con nghd nghich, khong mudn vé
nha, khong biét sira doi thoi hu tat xdu, khong nghe 101 cha me, va, ngay ca khong
thira nhan cha me 13 ngudi dd sanh thanh va nudi ning ta.

Ciing vay, Tay Phuong Cuc Lac l1a nha ta, Phat Di Pa 1a cha ta, tt ca BO Tat 1a anh
em ta, nhung ta la dra con hu, dtra con nghd nghich, da tron nha, bo cha chay theo
ban bé 1am viéc ton minh, hai nguoi gay xao tron trong xa hoi da bao phen. Nhung
ta tuong rang duong ta di 1a ding, 1 hop voi Iy tuong sdng, khong khac nao dia
con tré theo phudng trom cép, nghién ngap; nhung ciing ludn cho rang 1y tuong ma
ta da chon la dung, 1a tbt dep, 1a hoan my.

Nay ta niém Phat cau sanh Tay Phuong 13 tu quay vé nha minh, 1a dira con biét an
nan stra 16i. Nhu vay, c¢6 kho khin gi ma ta khong vang sanh duoc, c6 gi bat 6n ma
Phat Di Pa khong tiép dan chiing ta? Tay Phuong la nha ta, Phat Di Da 1a cha ta thi
khong co gi 1a tré ngai khi ta da biét 16i ma quay vé dé 1am ngudi tot. Khong cha
me nao bo con khi con da stra 16i. Mot dira con bo nghién ngap, bo trom cép. . Aré
thanh ngudi lwong thién lo hoc hanh, c6 bang cip, tao dung mot gia dinh tét, gitp
do xa hoi...dwra con nhu vay 1a bo ac 1am thién, 1a mot dra con ngoan, dra con 1y
tudng. Cling vay, xua kia ta mé md, chay theo nim mon duc lac 1am nhiéu diéu toi
ac; nay tinh ngd, an chay, ni¢m Phat la gay chung tur thién can phudc duc. Co thién
can phude duc thi viéc sanh Tay Phuong khong gi 1a kho.

Mot dira con thanh ¥, thanh tdm quay vé nha thi khong c6 viéc gi kho. Nguoi niém
Phat chi thanh, tin tdm thi vi¢c vang sanh khong gi kho khan. Tin tdm, thanh tdm
thi cong duc vo lugng vo bién, thién can tang truong. Chi s¢ tin tAm khong co,
thanh tam chua du thi viéc vang sanh c6 phé‘m hot kho. C6 long tin, ¢o tu, c6 niém
Phat thi viéc gi cling d&. Khong 10ng tin, khong tu, khong niém Phat thi viéc gi
cling kho. Thinh chu vi cht y!

Niém Phat thanh Phat

Phat day duogc than rat kho, kho hon trén mit bién ching ta dem bé mot khuc gd
muc ¢6 mot 16 héng; modi mot trim nam tir long bién c6 con rua mu ca do6i mat nodi
1én mot 1an; mdi lan ndi 1én di tim khac gd muc dé chui vao noi 16 hong. Viéc nhu
vay 1a rat kho khin; nhung ta dugc than nay con khé hon 14 con riia mu di tim
bong cay. Xin quy chu vi luu y! Tai sao lam dugc con nguoti lai kho nhu vay? quy



vi hdy nhin, noi riéng qua dia cau chung ta dang sng, con ngudi vao khoang hon
nam ty; nhung nhin xem cac loai dong vat chung quanh ta la bao nhiéu? Bao nhiéu
thu trén ring? Bao nhiéu ca dudi nude? Bao nhiéu con trung...? Chua ndi ching
sanh ¢ loai nga quy, dia nguc. Vay co hdi sanh trd lai lam nguodi ctiia ching ta la
bao nhiéu? Vi 1& trén néu chiing sanh khong tu, khong niém Phat, khong tao nghiép
thién, buong lung than, miéng, y theo ac nghiép; thi mot mét than nguoi kho co co
ho6i ma sanh tro lai 1am nguoi. Co hoi trAm luan trong ba ac dao tram doi ngan kiép
kho ma thoat khoi.

An Quang dai su c6 day: “trong gio phiit Idm chung ma tam ndo loan so hdi, dau
kho, buon gidn thi quyét chéc sé doa vao dia nguc, mong cau sanh vao lodi nga
quy, stic sanh con khé, huéng la mudn sanh vao céi troi ¢éi nguwoi. Nhung néu, lic
lam chung tam than an dinh, dinh tam, dirt hét duyén tran, chi thanh niém Phdt thi
hoa sen ¢ ao Lién Tri noi canh Cuc Lac Tay Phwong sé dwoc sanh vao”. Mot khi
da sanh vé Tay Phuong thi Phat dao s€ vién thanh, ngdi vi Phat qua sé khong con
xa. Nhung mudn gid phat 1am chung than tim an lac, dut duoc phan duyén nhiép
tam niém Phat; thi, ngay tir bAy gid mdi thoi mdi khac phai chi thanh, tin tim ma
thuong héng niém Phat khong gian doan. Lo1 day cura chu Phat, chu B6 Tat, chu vi
Su T0, chung ta khong nén vong dong ma khong tin, mot khi mat than nay kho co
co hodi ¢ lai than nguoi dé tu, dé niém Phat cau sanh Tay Phuong. Chu vi tu nghi
loi stic sanh, nga quy 1am sao c6 di thién duyén dé niém Phat cau sanh Tay
Phuong, niém Phat cau thanh Phéat, chwa noi chung sanh & noi dia nguc thi lai cang
kho sé hon trim van l1an, kho ¢ co hoi dé gip Phat niém Phat. Thinh chu thién
hiru tri thirc suy nghi tuong tdn ma chi thanh niém Phat trong doi ndy, cau véing
sanh trong doi nay, kéo dip may muo6n thud khong con, sau dn nan cling da mudn.
Phat dao dang cho chung ta, hoa sen ¢ ao Lién Tri noi canh Tay Phuong Cuc Lac
dang cho chung ta, Phat A Di Pa ciing dang chd chiing ta. Hay can trong luu tim!
Nam Mo A Di ba Phat! Nam Mo A Di ba Phat!!!



